


ªªH˚HÓes¡T?μμ nH˚ $#ês¡D e´øÏÔ ndæÔ‘ê«ìøÏ dü+ã+~Û+∫q~.
ˇø=ÿø£ÿs¡T Ä >∑T]Ô+|ü⁄qT ˇø=ÿø£ÿ s¡ø£+>± nqTuÛÑe+ #Ó+<äT‘ês¡T.
ªªH˚qT Ä‘·àqT, H˚qT ÁãVü‰àìï, H˚qT áX¯«s¡TDÏí, H˚qT kÕsTTu≤u≤

_&É¶qT, H˚qT Äj·Tq yê&çH˚, Äj·Tq Hêyê&ÉTμμ Ç˝≤ ø=+‘·eT+~ nqTuÛÑ÷‹
#Ó+<äe#·TÃ. n~ Hê≈£î #Ó+~q~ ø±ã{Ïº qTe⁄« <ëìì bı+<ë\qT≈£î+{≤e⁄,

nqTuÛÑyÓ’ø£ y˚<ä́ + #˚düTø√yê\qT≈£î+{≤s¡T.

ªH˚qT bı+<ë*μ nqTø√e&É+ ndüVü≤»yÓTÆq $wüj·T+ ø±<äT. ìC≤ìøÏ eTqø£+fÒ ñqï‘·yÓTÆq
ndæÔ‘·«+‘√ ©qeTe&É+ nH˚~ ˇø£ n+<äyÓTÆq uÛ≤eq. eTq˝À Ä >∑T]Ô+|ü⁄ uÛ≤eq ø£\>∑&Éy˚T
eTTK´+. ìC≤ìøÏ eTq˝À |ü]es¡Ôq ø£*–+#̊~ n<̊. m+<äTø£+fÒ eTq˝À uÛ≤y√<̊«>±\T, Ä˝À#·q\T
n˙ï <ëì MT<äH˚ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT. ˇø£ÿkÕ] eTq >∑T]Ô+|ü⁄ e÷s¡&É+, |ü]es¡Ôq #Ó+<ä&É+
ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq ‘·s¡Tyê‘· eTq nqTuÛÑyê\T, eTq J$‘·+ yÓTT‘·Ô+ |ü]es¡Ôq #Ó+<ä&É+
ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. ªH˚qTμ |òü̋ ≤Hê nH˚ Ä >∑T]Ô+ù| <ëìøÏ eT÷\+.

                                               ` lu≤ã÷J, X¯s¡X¯Ã+Á~ø£\T

j·T<ä́ <ë#·s¡‹ ÁX‚wü' ÁX‚wüºyÓTÆq yê{Ïì ‘êeTT Ä#·]+∫ #·÷|æ,
»q u≤VüQfi≤´ìøÏ e÷sêZìï #·÷|æq dü<äTZs¡T |üs¡+|üs¡qT  >∑eTìùdÔ,
eTVü‰‘·Tà\ J$‘ê˝À¢ ªyÓqø£&ÉT>∑Tμ≈£î #√≥T ̋ Ò<äT. ̀  ‘·eTªø£&É>∑Tμ kÕ«s¡∆+
Ò̋<äT ` düs¡«Je⁄\≈£î ª>=&ÉT>∑Tμ>± ì\ã&É≥+ ‘·|üŒ! »>∑‘·TÔ≈£î ª>=&ÉT>∑Tμ>±

ì\TkÕÔs¡ì n+≥T+fÒ Ç~>√ á ÁøÏ+~ dü+|òüT≥q >∑Ts=Ô∫Ã+~. kÕ+Á|ü<ëj·Tø£ ≈£î≥T+ãH̊|ü<∏ä́ eTTqï
düTÁãVü≤àD´XÊÅdæÔ>±s¡T ‘·q ≈£îe÷s¡T&ç ‘Ó*$‘˚≥\qT, ≈£îXÊÁ>∑ãT~∆ì #·÷dæ u≤\T&ç C≤‘·ø±ìï
$TÁ‘·T&Ó’q Hê´j·Tyê~øÏ #·÷|æ+#ês¡T. |æ̋ ≤¢&ç C≤‘·ø±ìï |ü]o*+∫q yês¡T ̀  eTVü‰\ø£ÎeTà>±]‘√
ªªˇø£ #Ó+ãT‘√ ˙fi¯ófl |ü≥Tº≈£îsêe÷à!μμ nì n&ç>±s¡T. Ä ˙fi¯fl‘√ u≤\Tì bÕ<ë\T ø£&ç–, Ä
u≤\Tì bÕ<ë\≈£î kÕ–\|ü&Ü¶&ÉT. ìsêÈ+‘·b˛sTTq Ä <ä+|ü‘·T\≈£î ªª$qT $TÁ‘·e÷! ̌ ø±H=ø£|ü&ÉT
nX‚wü Á|ü|ü+#·+ Hê˝≤π> á ∫qïyêì bÕ<ë\≈£î Á|üD$T\T¢‘·T+~. n|üŒ{ÏøÏ H˚qT Áã‹øÏ ñ+&ÉqT
ø£<ëμμ! nHêïs¡T. Ç+<äTq eTq≈£î ø£ì|æ+#˚ ªnX‚wü Á|ü|ü+#·+μ kÕ«$Tyê] bÕ<ë\≈£î Á|üD$T\¢&É+
ˇø£ ø√DeTsTT‘˚ ̀  dü<äTZs¡T nqTÁ>∑Vü≤ $X‚wü+>± Ä#ês¡́  |”sƒ¡eTTqT n~Ûwæº+∫q |üs¡e÷#ês¡T´\T
á »>∑‘·TÔø√dü+ áX¯«s¡Tì |ü<ë\≈£î Á|üD$T\¢&É+ $X‚wü ø√D+. Ç+<äT≈£î kÕ«$Tyê] e÷≥ Ò̋
ì<äs¡Ùq+.

ˇø£Hê&ÉT kÕ«$Tyê]‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ n+‘·s¡+–≈£î\T Ç˝≤ nHêïs¡T. ªªkÕ«MT! MTs¡T
»>∑<äTZs¡Te⁄\T ø£<ë!μμ n+≥÷ @<√ #Ó|üŒuÀj·÷s¡T. Ç+‘·̋ ÀH̊ yê]+∫, ªªá »>∑‘·TÔ Hê≈£î >∑Ts¡Te⁄μμ
` »>∑‘·TÔqT >∑Ts¡Te⁄>± ø£*–qyê&çì ø£qTø£ »>∑<äTZs¡Te⁄qTμμ nì |æ\Teã&ÉT#·THêïqì
ôd\$#êÃs¡T.dü‘·́ Á<äwüº\` <äèwæºø√Dy˚T eTq≈£î ì»yÓTÆq uÀ<Ûä ø£<ë!

e÷ >∑Ts¡T<̊e⁄\ J$‘·eT+‘·j·T÷ Ç{Ïº Ä<äs¡ÙẙT! yê] H√{Ï qT+&ç @Hê&É÷ ªª$q+&Éj·÷´,!
n&É>∑+&Éj·÷´!μμ e+{Ï e÷≥\T $qï Hê&ÉT ˝Ò<äT. me«s¡T e∫ÃHê, me]‘√ e÷{≤¢&çHê,
ª#Ó|üŒ+&Éj·÷´μ n+≥÷ Á|ü‹ J$˙ kÕsTT dü«s¡÷|ü+>± uÛ≤$+#˚yês¡T. ãTTD≤qTã+<Ûä+ ̋ Ò≈£î+&Ü
me«s¡÷ yê] e<ä›≈£î sês¡qï kÕsTTu≤≥qT $X¯«dæ+∫, ªªdüVü≤ÁkÕø£å düVü≤ÁdübÕ‘Yμμ nqï≥T¢ düs¡«ø±\

düsê«edüú\j·T+<äT kÕsTTH˚ <ä]Ù+#˚yês¡T. yê] nqTÁ>∑Vü≤ Á|ükÕ<äy˚T á bı‘·ÔeTT.
yê]  ø£s¡TD≤ $X‚wüy˚T  düeTdüÔeT÷! z dü<äTZs¡÷! e÷ Vü≤è<äj·TeT+~s¡+˝À ì\∫
á düeTdüÔ »>∑‘·Ô+‘ê dü<äTZs¡T dü«s¡÷|ü+>± uÛ≤dæ+#̊≥≥T¢ #̊sTT! m|ü&É÷ »>∑‘·ÿfi≤´D
ø±sê´\T #˚j·÷\H˚ dü<äT“~∆ì Á|ükÕ~+#·T!                       `>∑Ts¡Tø£è|ü
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Á|ü»\+<ä] H√≥ kÕsTTHêeT+ |ü\ø±*!
düs¡«Á‘ê kÕsTTs¡÷|ü+ s¡+õ˝≤¢*.

eTT»®>±\T kÕsTT eTVæ≤eT‘√ eTT|æŒ]>=Hê*!
kÕsTT|ü<ä s¡efi¯ó\T eTq Vü≤è<äj·T ≈£îVü≤s¡+˝Àì ìX¯Ùã› ìo~Û̋ À

Á|ü‹<Ûä«ì+#ê*. Á|üDeHê<ä M∫ø£̋ ≤¢ kÕsTTC≤„q kÂs¡uÛ≤\T
düs¡«Á‘ê yê´|æ+#ê*. Ä düTC≤„q kÂs¡uÛ≤\ ÄkÕ«<äq˝À

 eTq eTqdüT\T eT‘ÓÔø±ÿ*!
kÕsTT Áù|e÷eTè‘· <Ûës¡\T n+‘·{≤ ìs¡+‘·s¡+ e]¸+#ê*!
Ä Áù|e÷eTè‘· <Ûës¡\˝À ‘·&ÉTdü÷Ô, Ä C≤„q kÂs¡uÛ≤\ eT‘·TÔ̋ À
Äq+<ä+>± q]Ôdü÷Ô, ªkÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT Ò̋&√sTT!μ

nì n+<äs¡÷ @ø£ ø£+sƒ¡+‘√ >±q+ #˚j·÷*!
n<˚ Hê ÄX¯, ÄX¯j·T+, Äø±+ø£å! n<=ø£ eT<ÛäTs¡ dü«|üï+.

Ä dü«|üï kÕ|òü\´+ ø√dü+ lkÕsTTHê<∏äTì nqq´ ÁÁù|eT‘√ ÄÅs¡›‘·‘√
ÁbÕ]∆+#·&Éy˚T eTq+ #˚j·T>∑*–+~, #˚j·Te\dæ+~.

kÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT ˝Ò&√sTT... ˝Ò&√sTT...

` lu≤ã÷J

4Ä<Ûë´‹àø£‘·

˝À|ü* ù|J\˝À

ìs¡«Vü≤D :  >∑Ts¡÷J ÄodüT‡\‘√ ` >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T

7lu≤ã÷J
&Üˆˆ _.lìyêdüT\T¬s&ç¶

16lsêeTTì Væ≤‘· yêø£´eTT\T

- >∑Ts¡Tø£è|ü

17|üs¡eT>∑Ts¡Te⁄ j˚TdüT ø£<∏ä

25>∑Ts¡Tø£èbÕ\Vü≤]

- >∑Ts¡Tø£è|ü

- >∑Ts¡Tø£è|ü- >∑Ts¡Tø£è|ü

19kÕsTTHê<ÛäTì dü‘·‡+>∑ düT<Ûä
- lu≤ã÷J

30ndü+Á>∑Vü≤+ ` n+fÒ Á|ü»\ qT+&ç @B Á>∑Væ≤+#·≈£î+&Ü ñ+&É≥+. ≈£L&Éu…≥º≈£î+&Ü ñ+&É≥+.

_&É¶qT ÄÁX¯sTT+#·&Üìï Ä ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T m˝≤ uÛ≤$+#˚yês√ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT.
nsTT‘˚ @Hê&Ó’Hê, me¬s’Hê yê]ì |ü\Tø£]+∫, $#ê]+∫ ªkÕ«$THê<∏äHéμ ø±<äT
ø±<äT l#·+Á<äX‚Ks¡ düs¡dü«rkÕ«$T yê] >∑T]+∫ @eT&ç–Hê yê] yÓ÷eTT qT+&ç
eTÚqẙT düe÷<ÛëqeTj̊T´~. Ç˝≤+{Ï ̌ ø£ <äTdüÔ ø±sê´ìøÏ ø£\yêsTT ẙ~ø£sTT´+~.

|òæÁãe] 13, 1907e dü+ˆˆ Á|üuÛÑe HêeT dü+e‘·‡s¡+ kÕ«$THê<∏äHé 68e |”sƒê~Û|ü‘·T\T>± yê]
|üs¡eT >∑Ts¡Te⁄\ HêeT<Û˚j·Ty˚T nsTTq l#·+Á<äX‚Ks¡ düs¡dü«rkÕ«$T>± ø£+∫ |”sƒ¡eTTq≈£î
Ä#ês¡T´\T>± Á|ü‹wæº‘·T\sTTHês¡T. ø±˝≤+‘·s¡+˝À ªq&ç#˚ <˚e⁄&ÉTμ>±, ªq&Éj·÷&˚ <Ó’e+μ>±
Äsê<Ûä̇ j·TT\sTTHês¡T.

13 @fi¯fl kÕ«$T J$‘·+ ˇø£ Jeq y˚<ä+˝≤ kÕ–+~. y˚<ëìøÏ JeeTT düTªdü«s¡μeTsTT‘˚
` kÕ«$T J$‘êìøÏ ‘·b˛ìwü̃\T, Áø£‘·T ìj·Te÷\T kÕs¡eTj·÷´sTT. z e+ø£ düe÷~Û #Ó+~q
yê] >∑Ts¡Te⁄, |üs¡eT >∑Ts¡Te⁄\ ñ‘·Ôs¡ ÁøÏj·÷qTcÕ˜Hê\T ` eTs√ e+ø£ ‘=$Tà~ s√E\T>±
Ä–b˛sTTq #·+Á<äeTÚ∞X¯«s¡ ùdeqT ‘=$Tà~ |üsê´j·TeTT\T #˚dæ, Á|ür ~qeTT eTs¡\
ø=qkÕ–+|ü⁄qT ìs¡«]Ô+#·&É+. ø±\>∑‹ ‘Ó*j·Tì dæú‹. düHê´kÕÁX¯eT <Û äs¡àeTTq dü÷sê´düÔeTj·T
|üs¡́ +‘·+ ÄVü‰s¡ d”«ø£s¡D ñ+&˚~ ø±<äT. mH√ïkÕs¡T¢ kÕ«$T ìsêVü‰]>± ñ+&˚yês¡T. s√p
mì$T~ >∑+≥\Hêï ìÁ~+#˚ ej·TdüT˝À ¬s+&ÉT >∑+≥\≈£î $T+∫ ìÁ<ä≈£î neø±X¯+ ñ+&˚~
ø±<äT. #·+Á<äeTÚ∞X¯«s¡ ùde ` >∑Ts¡Tª#·+Á<äT\μ Äsê<Ûäq ` Çy˚ ì‘·´ø£è‘ê´\j·÷´sTT.

13 @fīfl u≤\Tì˝À ø£ì|æ+#̊ á dæú‘·Á|ü»„‘·≈£î ª>∑Ts¡T nqTÁ>∑Vü≤Á|ü»„μ>±H̊ <ä]Ù+#·>∑\T>∑T‘êeTT.
u≤\ªkÕ«$Tμ˝À ø£ìŒ+#̊ á |ü]DÏ‹ ̀  πøe\+ >∑Ts¡Tø£è|ü ø±ø£ eTπseTe⁄‘·T+~. Ç+ø√ dü+|òüT≥qqT
#·÷<ë›+. kÕ«$T #·+Á<äeTÚ∞X¯«sê<Ûäq≈£î Äj·T‘·ÔeTsTT, áX¯«s¡Tì n_ÛùwøÏ+#˚ y˚fi¯ |ü+&ç‘·T\T
Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T ªªkÕ«MT! n_Ûùwø£ düeTj·T+˝À MT˝À ñ+&Ü*‡q~ @ø£‘·«uÛ≤eq. áX¯«s¡T&ÉT, MTs¡T
ˇø£ÿfÒqqï uÛ≤eqμμ. n+<äT≈£î kÕ«$Tyês¡T Ç˝≤ nHêïs¡T ªªπøe\+ Äsê<Ûäq düeTj·T+˝À e÷Á‘·ẙT
ñ+&Ü*‡q uÛ≤ee÷ Ç~! ̋ Òø£ düsê«edüú\j·T+<äT á uÛ≤eqj˚T ø£*–ñ+&Ü˝≤? ∫Hêï] nsTTq
kÕ«$T˝Àì |ü]DÏ‹ì #·÷dæ |ü+&ç‘·T\≈£î ne>∑‘·eTsTT+~. yês¡T >∑Ts¡TnqTÁ>∑Vü≤ düs¡düT‡˝À
$s¡ã÷dæq Ä#ês¡́ ª|ü<äàμeTì.



Ä<Ûë´‹àø±_Ûeè~∆ ø±yê\+fÒ yÓTT<ä{Ïdü÷Á‘·+ ` eTq kı+‘· jÓ÷#·q Ò̋≈£î+&Ü >∑Ts¡Te⁄ Ä»„qT bÕ{Ï+#·&Éy˚T
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Ä<Ûë´‹àø£‘·
Ä<Ûë´‹àø£‘· n+fÒ n<˚<√ düHê‘·q dü+Á|ü<ëj·TeTT, Ä#ês¡ e´eVü‰sê\πø

|ü]$T‘·yÓTÆq<äì ÁuÛÑ$TkÕÔeTT. ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘êìøÏ, e´eVü‰sê\≈£î nr‘·yÓTÆq<äì
uÛ≤$kÕÔeTT. ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\qT e<äT\T≈£î+fÒH̊ Ä<Ûë´‹àø£‘· e+≥ã&ÉT‘·T+<äì

$X̄«dækÕÔeTT. á uÛ≤eq\‘√ ã+BjÓÆTq eTq(düT‡)\qT, Ä<Ûë´‹àø£‘·qT dü]ø=‘·Ô ø√D+˝À ìs¡«∫+∫,
<ä]Ù+|ü#̊dü÷Ô $eTT≈£îÔ*ï #̊kÕs¡T Áou≤ã÷J.  Ä<Ûë´‹àø£‘·qT dü+øÏå|üÔ+>± e]í+#ê\+fÒ....ªÁù|eTqT
nqTuÛÑ$+#·&É+`Áù|eTqT e´ø£Ô|üs¡#·&É+μ, @<Ó’‘˚ eTq\qT nìïs¡ø±\T>± ñ‘Ô̊»|üs¡TdüTÔ+<√ n<˚
Ä<Ûë´‹àø£‘·. düŒwüºyÓTÆq Äq+<ä+, ‘·è|æÔ, nqTuÛÑeeTj̊T´ ~X̄>± q&ç|æ+#̊~ Ä<Ûë´‹àø£∑‘·. J$‘êìï
dü+|üPs¡í+>± J$+#·&É+, J$‘·+˝À dü+|üPs¡í+>± bÕ\T|ü+#·Tø√e&É+ Ä<Ûë´‹àø£‘·. (J$‘êìï
dü+|üPs¡í+>± nqTuÛÑ$+#·&É+). J$‘êìøÏ ì+&ÉT<äHêìï, |ü]|üPs¡í‘·qT Ç#̊Ã~ Ä<Ûë´‹àø£‘· n+{≤s¡T
Áou≤ã÷J.

düèwæº j·÷e‘·÷Ô,  Á|ü‹ e÷qe⁄&ÉT @ <Ó’e+#˚‘· düèwæº+#·ã&Ü¶s√ n≥Te+{Ï düsê«+‘·sê´$T,
düs¡«yê´|ü≈£î&ÉT nsTTq <Ó’e+ jÓTTø£ÿ nqTuÛÑ÷‹ì bı+<ë\ì eTqeT+<äs¡+ ø√s¡T≈£î+{≤+.
uÛÑ>∑e+‘·T&̊ n+‘·{Ïì düèwæº+#ê&Éì, ø£&É≈£î Äj·TH̊ï eTqeT+<äs¡+ #̊s¡T‘êeTqï Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑ÷‹
eTq≈£î uÛÑÁ<ä‘·, s¡ø£åD, Äq+<ä+, Áù|eT, ‘·qTï‘êqT eT]Ãb˛e&É+ (|üs¡eX¯+),  ø£*$T, ã*$T
≈£L]àìdüTÔ+~.

≈£L]$T ` q\T>∑T]‘√ ø£*dæ ñ+&˚ \ø£åD+. ø£*$T ñ+fÒH˚ á Á|ü|ü+#·+ e÷≥\T
ø£\T|ü⁄‘·T+~. e÷eT÷\T>± ñ+&˚≥Te+{Ï Äq+<ä+, <äT'K+ Ò̋ø£b˛e&É+, ˇø£ ô|¢»sY ôdH˚‡wüHé
ñ+≥T+~. n<˚ dü<äTZs¡T kÕìï<Ûä́ +˝À nø£ÿ&ÉT+&˚ Äq+<ä+, ̌ ø£ <Ûäì≈£î&ç>± uÛÑÁ<ä‘·, Áù|eT, ‘·qqT
‘êqT eT]Ãb˛e&É+, Çe˙ï ñ+{≤sTT.

eTq≈£î n‘·́ +‘· ÄeX¯́ ø£yÓTÆq nedüsê\qT yÓqøÏÿ HÓ≥º̋ ÒeTT. ø√]ø£\T e~*ô|≥º̋ ÒeTT.
‹+&ç, ìÁ<ä, yÓTÆ<ÛäTq+, d”«j·T dü+s¡ø£åD\qï eT÷\Á|üeè‹ÔøÏ̀ n<äq+>± uÛÑ>∑e+‘·Tì‘√ ©qeTyê«\qï
ñqï‘· Áù|s¡DÒ Ä<Ûë´‹ø£‘·. eTq˝À á <Ó’$ø£yê+#Û·qT (‘·q qT+∫ $&çe&çq yê]ì ‘·q‘√
ø£\T|ü⁄ø√yê\qT≈£î+{≤&ÉT dü<äTZs¡Te⁄) y˚T˝§ÿ*ù|~ Ä<Ûë´‹àø£‘·. Ç~ HÓs¡y˚s¡q+‘·ø±\+ ì»yÓTÆq

29 $qï, ø£qï Á|ü‹<ëì yÓqTø£qTqï s¡Vü≤dǘ  dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüT≈£îqïyê&ÉT ñ‘·ÔeT kÕ<Ûä≈£î&ÉT.

eVæ≤+#·&Ée÷? Çø£qT+∫ Hê ∫Á‘·|ü{≤ìï ≈£L&Ü Ä~ X̄+ø£s¡T\ qT+&ç #·+Á<äX‚Ks¡T\
es¡≈£î ñqï >∑Ts¡Te⁄\‘√ bÕ≥T ñ+∫, »qu≤VüQfi¯́ + |üPõdüTÔ+<ë? yê]øÏ H˚qT
@ $<Ûä+>± kÕ{Ïsê>∑\qT? yê] ‘·b˛eTj·T J$‘ê\≈£î H˚qT dü]‘·÷>∑>∑\Hê?
X¯+ø£s¡T\T n~Ûwæº+∫q á |”sƒ¡ >ös¡yêìï H˚qT m˝≤ ì\T|ü>∑\qTμμ? Ç˝≤ m+‘√
n+‘·s¡ dü+|òüTs¡̧D.

kÕ«$THê<∏äHé düHê´dü d”«ø£s¡D≈£î ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T dü+|üPs¡íeTT>± dü+dæ<äT∆\T ø±ì ø£åD≤\$.
ø£]ƒqyÓTÆq ìj·TeTìwü̃\‘√, ø±\ìj·TeT ø±s¡́ Áø£eTeTT\‘√, ÄVü‰s¡ $Vü‰s¡ ìùw<ÛäeTT\‘√, ì‘·́
|üPC≤~ø±\‘√ kÕπ> á ø£sƒ√s¡ düHê´dü J$‘êìøÏ @ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T dæ<ä ∆+>± ñ+&É>∑\s¡T?
‘·*¢<ä+Á&ÉT …̋’q Á|ü‹ eTqdüT≈£î á }ùV≤ nX¯ìbÕ‘·+. z e+ø£ eTsƒ¡+˝Àì $<ë´~Û≈£î\T yê]ì
}s¡&ç+∫ MTøÏ+ø± eTT>∑TZs¡T |æ\¢\T ñHêïs¡T ø£qTø£ nuÛÑ́ +‘·s¡+ #Ó|üŒe<ä›ì $q‹ #˚kÕs¡T Ä
<ä+|ü‘·T\≈£î. >±sê\ |ü⁄Á‘·T&ÉT ø±e&É+‘√ Ä <ä+|ü‘·T\ y˚<äq e]í+# ·˝Òì~. yês¡T
düe÷<Ûëq$Te« Ò̋ì dæú‹. n{Ïº dü+ø£≥ düeTj·T+˝À ªkÕ«$TμHê<∏äHé ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ Ç˝≤
nHêï&ÉT ªªHê düHê´dü d”«ø£s¡D≈£î n+^ø±s¡$Te«&É+˝À ‘·≥|ü{≤sTT+#·ø£+&ç. Hê >∑Ts¡T<˚e⁄\
|üPsêíqTÁ>∑Vü≤+ Hêô|’ ñ+~. <ëìì H˚qT #·ø£ÿ>± dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düT≈£î+{≤qT. Hê Vü≤è<äj·T+˝À
<ë#·T≈£î+{≤qT. eTq'dü÷Œ¤]Ô>± MT n+^ø±sêìï ‘Ó*j·T#˚j·T+&çμμ.

á e÷≥\T Ä ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ Vü≤è<äj·÷\qT ø£]–+∫ y˚kÕsTT. yê] ‘·ø£åD n+^ø±sêìï
‘Ó*j·T#̊kÕs¡T. eTs¡T ì$TwüẙT kÕ«$THê<∏äHé≈£î •s√eTT+&Éq+ #̊dæ yê] >∑Ts¡Te⁄>±]∫Ãq ø±cÕj·T
eÅkÕÔ\qT <Ûä]+|ü#˚dæ, <ä+&É ø£eT+&É̋ ≤\qT n+~+#·&É+ »]–b˛sTT+~.

düHê´kÕÁX̄eT d”«ø£s¡D »]–q ‘·s¡Tyê‘· |”sƒ¡ ìj·TeT+ Á|üø±s¡+ ‘·+Á&ç eT]j·TT ã+<ÛäTe⁄\T
kÕ<Ûäs¡D Á|ü»\e Ò̋ kÕ«$T <äs¡Ùq+ #˚düTø√e#·TÃ. nsTT‘˚ ‘·*¢>±]øÏ e÷Á‘·+ Á|ü‘˚́ ø£ <äs¡Ùq+
Çe«e …̋qT. ø£+∫ eTsƒê~Û|ü‘·T\ |üsê<˚e‘· ø±e÷øÏå. yês¡T ø±e÷øÏåøÏ e÷Á‘·y˚T qeTdüÿ]kÕÔs¡T.
nsTT‘˚ düHê´dæ ‘·eT e÷‘·èeT÷]ÔøÏ e÷Á‘·+ ‘êH˚ eTT+<äT qeTdüÿ]+#ê*. Ç~ ìj·TeT+.
ø£qTø£ »>∑<äTZs¡Te⁄\T qeTdüÿ]+#·e\dæ edüTÔ+<äì yê]øÏ Ä ‘·*¢ m<äTs¡T|ü&É<äT kÕ<Ûës¡D+>±.

kÕ+Á|ü<ëj·Tø£+>± düHê´dü d”«ø£s¡D #̊dæq ‘·sê«‘· ã+<ÛäTe⁄\≈£î, e÷‘ê|æ‘·s¡T\≈£î <ä÷s¡+>±
˝ÖøÏø£ ã+<Ûë\≈£î nr‘·+>± J$+#·&É+ ÄÁX¯eT<Ûäs¡à+. ‘·eT <äT'K ìeè‹Ô¬ø’ »qT\+<äs¡÷ yê]
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XÊ+‹ \_Û+#·<äT. BìøÏ e÷sêZìï ø£qT>=q˝Òø£ }]πø #·]ÃøÏ, eTd”<äTø°,
<˚yê\j·÷\≈£î yÓfi¯‘êeTT. Ä eT‘·+, á eT‘·+, Ä e÷s¡Z+, á e÷s¡Z+ n+≥÷
n<Ûä´j·Tq+ #˚kÕÔ+. á >∑+<äs¡>√fi≤ìø£+‘· ø±s¡D+ eTqyÓTes√ eTq+
‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü Ç‘·s¡T\≈£î eTq*ï |ü]#·j·T+ #˚düT≈£î+≥THêï+. eTq≈£î eTqy˚T
n|ü]∫‘·eTsTTq|üŒ{Ïø° eTq+ $yêVü≤+ #˚düT≈£î+{≤+. |æ\¢*ï ø£+{≤+. Ç\T¢
ø£≥Tº≈£î+{≤+. Ç‘·s¡T\qT Áù|$TdüTÔHêïeTì Á|üø£{Ï+#·T≈£î+{≤+. Á|ü|ü+#·+˝Àì edüTÔe⁄*ï #·÷&É&É+,
‘Ó\TdüTø√e&É+ eTq+ H˚s¡TŒ‘·THêïeTT. eTq |æ\¢\≈£î ∫qï‘·q+ qT+∫... ˙ eTT≈£îÿ @~? ˙
ø£qTï @~? nH̊ yê{Ï‘√ ÁbÕs¡+_Û+∫, ªªHê~μμ nH̊ <ëìï eTq+ ẙT˝§ÿ\T|ü⁄‘·THêï+. |ü+#̊+Á~j·÷\T
uÛÑ>∑e+‘·T&ç∫Ãq$, uÛÑ>∑e+‘·Tì #˚s¡Tø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê\ì ‘Ó*j·T#ÓbÕŒ*. BìH˚
ª˝Öø£́ +μ nì, ̋ ÖøÏø£yÓT]– eTdü\Tø√yê* nH̊ e÷≥\T $+≥÷ ñHêï+μ n+≥÷ Ç˝≤ eTs¡|ü⁄˝ÀøÏ
HÓfÒºdüTÔqï~ »>∑‘·TÔ. n˝≤ eTq*ï »qq eTs¡D≤\ #·Áø£+˝ÀøÏ ‘√düTÔ+~. eTqyÓTes¡+? mø£ÿ&çqT+&ç
e#êÃ+? J$‘· |üs¡e÷e~Û @$T{Ï? m+<äTø° J$‘·+˝ÀøÏ e∫Ã+~? n+≥THêïs¡T ÁokÕsTT. á
C≤„q+ ˝À|ædüTÔqï~.ªªI belong to Baba. Baba belongs to meμμ á $wüj·÷ìï ms¡Tø£̋ À
ì\T|ü⁄≈£îH˚ e÷s¡Zy˚T Ä<Ûë´‹àø£‘·. ìqTï ˙e⁄ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ qTe⁄« mø£ÿ&çø√ yÓfi¢̄qø£ÿπs¢<äT.
dü÷ú\+ qT+∫ dü÷øå±àìøÏ, nø£ÿ&ç qT+∫ dü÷øå±à+‘·s¡ kÕúsTT\ e÷sêZqïqTdü]+#ê*.

düJe e÷qe⁄&˚ nìï <˚yê\j·÷\T, #·]Ã\T, eTd”<äT\ø£qï n‹eTTK´eTqï ˇπø ˇø£
dæ<ë∆+‘êìï n+^ø£]+#·q+‘·ø±\+ eTq+ mìï >√|ü⁄sê\T, #·]Ã\T ø£{ÏºHê, ‹]–Hê, #·÷dæHê,
#·s¡Ã\T #˚dæHê ˝≤uÛÑ+ e⁄+&É<äT.

X¯è‘·T\ |òüTÀwü...<˚̈  <˚yê\j·T :` e÷qe<˚Vü≤+ nìï <˚yê\j·÷\˝ÀqT n‹ eTTK´yÓTÆq~.
˝ÀìøÏ #·÷&ÉT. n+‘·s¡+>±ìï nH̊«wæ+#·T. nø£ÿ&É ̇  n+‘·sêfi≤\˝À kÕs¡«uÛÖeTT&ÉT ìedædüTÔHêï&ÉT.
Ç~ ‘Ó\TdüT≈£îqï|üŒ{ÏqT+∫ ì»yÓTÆq Äq+<ëìï bı+<äT‘êe⁄. <Ó’yêìï qeTà&É+ @MT ‘·|ü⁄Œ |üì
ø±<äT. n~ #ê˝≤ eT+∫$wüj·T+. ø£̇ dü+ qeTàø£eTTqï~. ø±˙ <Ó’e+ ̇ ˝ÀH ̊ñHêï&Éqï $wüj·T+
m|üŒ{Ïø° eTs¡Te≈£î. (˙ k˛sY‡ Ä|òt <∏ë{Ÿ‡ ø£Hêï Ç+ø± ˝À‘·T\˝À H˚qTHêïqT` lu≤ã÷J)

@<Ó’‘˚ eTq\qT, eTq Ä˝À#·q\qT, e÷≥\qT, #·s¡́ \qT n<äT|ü⁄˝À ô|≥Tºø√e&É+˝À
düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+<√, @<Ó’‘˚ eTq*ï dü<äTZs¡T #·s¡D≤\ yÓ’|ü⁄ q&ç|ædü÷Ô eTq n+‘·s¡Z‘· kÕeTsê∆́ \qT

28Hê >∑Ts¡Te⁄>±s¡T Hê≈£î á u≤<Ûä́ ‘· n|üŒ–+#ês¡T. <ëìï Äj·Tq Äos¡«#·q+>± uÛ≤$+∫ #˚kÕqT. n+‘˚! n~ qqTï Hê \ø£ǻ +yÓ’|ü⁄≈£î q&ç|æ+∫+~. `lu≤ã÷J

|ü‘·qeTsTTb˛‘·Tqï »>∑‘·T Ô˝À eTq uÛ≤$‘·sê\≈£î m˝≤+{Ï düe÷C≤ìï
n+~+#·uÀ‘·THêïyÓ÷ eTqeT+<äs¡+ $X‚¢wæ+#·Tø√yê*‡+<˚! ‘·‘·Ô«<ä]ÙqT˝…’q
dü‘·TŒs¡Twüß\ uÀ<Ûä\T ` J$‘· #·]Á‘·\T n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·TeTì eT<äTZs¡T<˚e⁄\T
#Ó|æŒq e÷≥\ n+‘·sês¡∆+ Ç<˚H˚yÓ÷! eTøÏ* |ü{Ïºq eTqdüTì X¯ó~∆ #˚dæ

e÷qe⁄&ÉT`e÷<Ûäe⁄ì>± e÷πs+<äT≈£î, eTVæ≤‘ê‘·Tà\ ì‘·́  J$‘ê\T ÁX‚jÓ÷Væ≤‘ê\T.

13 @fīfl u≤\T&ÉT ø£+∫ X̄+ø£sê#ês¡T´\T>± |”sƒê~Û|ü‘·́ + eVæ≤+#ê*‡q ø£åD+ ÄdüqïyÓTÆ+~.
ìC≤ìøÏ yÓTT<ä{Ï ø=ìï ø£\sTTø£̋ ˝ÀH̊ |üPsê«#ês¡T´ …̋’q  l#·+Á<äX‚Ks¡ düs¡dü«rkÕ«$Tyês¡T u≤\T&Ó’q
ªkÕ«$TμHê<∏äHé≈£î |”sƒê~Û|ü‘·́ eTT Çyê«\qï ‘·\+|ü⁄qT Ä+‘·s¡+–ø£ uÛÑ≈£îÔ\≈£î ‘Ó*j·T#̊dæ ñHêïs¡T.
dü<äTZs¡T yêø£́ eTTq≈£î Á|üø£è‹ |ü]D≤eTeTT m˝≤ ñ+≥T+<√, dü<äTZs¡Tø£è|ü ø£*–q y˚fi¯ u≤\T&Ó’Hê
` áX¯«s¡T&ÉT ø±>∑\&Éqï dü‘·́ eTTq≈£î Ç~>√ á ÁøÏ+~ dü+|òüT≥q ‘êsêÿDeTT.

|”sƒê~Û|ü‘·T\qï >∑Ts¡T|üs¡+|üs¡̋ À nìï n+XÊ\qT >∑Ts¡TeTTK‘·' nuÛÑ́ dæ+∫, Ä#·]+∫,
>∑Ts¡T X̄óÁX̄Swü #̊dæ, Áø£‘·Te⁄\qT, j·T»„j·÷>∑eTT\qT, ẙ<ä, $<ä«‘Y düuÛÑ\qT, <Ûäs¡àdü÷ø£Î dü+<̊Vü≤
ìeè‹Ôì, |”sƒ¡ |ü]bÕ\qqT, Á|üuÛÑT‘·« dü+ã+~Û‘·̀ eT‘·|üs¡yÓTÆq $#ês¡eTT\qT, õC≤„dü, uÛÑøÏÔ
e÷s¡ZeTT\qT ne˝Àø£qeTT #˚dæ, Ä#·s¡D≤‘·àø£ Jeq $<ÛëHêìï Á|ü‘·́ ø£ å dü<äTZs¡Te⁄ kÕìï<Ûä́ +˝À
H˚s¡TÃ≈£îqï ‘·sê«‘· |”sƒ¡ |üs¡+|üs¡̋ À »>∑<äTZs¡Te⁄\T>± $\dæ\¢&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. á Áø£eT+˝À
>∑Ts¡Tdüìï~Û̋ À kÕ<Ûäq`XÀ<Ûäq »]– »>∑‘·TÔø√dü+ ‘·qqT ìẙ<äq>± düeT]Œ+#·Tø√e&É+ Ä#ês¡T´ì
e+‘·T.

nsTT‘̊ 13@fīfl kÕ«$THê<∏äHé≈£î |”sƒ¡|üs¡+|üs¡̋ Àì dü÷ø£ÎeTT\qT, Ä#·s¡DqT uÀ~Û+#̊+<äT≈£î
Á|ü‘·́ ø£å >∑Ts¡Tdüìï~Û \uÛÑ́ eTT>± Ò̋<äT. |üPsê«#ês¡T´\T Ç<ä›s¡Tq÷ düe÷~Û s¡÷|üeTTqT <Ûä]+∫q
ø£]ƒq düeTj·TeT~. yê#ê uÀ<Ûä #̊ùd<Óes¡T? ø£s¡àD≤ #·+Á<äeTÚ∞X̄«s¡ Äsê<ÛäqqT <ä]Ù+|ü #̊ùd<Óes¡T?
eT÷&ÉT|üP≥˝≤ #·ø£ÿ>± ‘·*¢ Áù|eT s¡+>∑]+∫ uÛÀ»qeTT #˚ùd u≤\T&ÉT ` kÕj·T+Á‘·eTe>±H˚
#Ós¡Te⁄>∑≥Tºq #Ó+>∑Tq <äT$TøÏ á<äT˝≤&˚ u≤\T&ÉT ̀  dü+<Ûë´e+<äqeTT ‘·|üŒ düeTj·T>∑‹ ms¡T>∑ì
u≤\T&ÉT ` sêuÀj˚T ø±˝≤ìøÏ Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡à |ü]bÕ\T&ÉT ` m˝≤ kÕ<Ûä´+? kÕ«$THê<∏äHé ø£+∫
ªkÕ«$Tμ>± $\dæ\¢&Ée÷? kÕ«$THê<∏äHé e÷qdü Vü≤+dæø± <äs¡Ùq+ #̊ùdÔ ªªH̊qT ø£+∫ eTsƒ¡ |”sƒê~Û|ü‘·́ +
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yÓ*øÏ rdüTÔ+<√ n<̊ Ä<Ûë´‹ø£‘·. ì»yÓTÆq Ä<Ûë´‹àø£‘· eTq Á|ües¡Ôq˝À ñ+≥T+~.
eTVü‰‘·Tà\ JeHê\˝À á Á|ües¡ÔHêefi‚ Ä<Ûë´‹àø£‘·qT eTq≈£î #·÷|ü⁄‘·T+~.
<ä]Ù+∫q~, $qï~ Ä#·s¡D≤‘·àø£+ nsTTq|ü⁄Œ&˚ eTq+ Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ À      ñ
qïyês¡eTe⁄‘ê+. (ˇø£ÿ n&ÉT>∑T ‘·qyÓ’|ü⁄ y˚ùdÔ ` |ü~ n&ÉT>∑T\T ‘êqT y˚kÕÔqqï

lkÕsTT Ç∫Ãq nuÛÑj·T+,  Áou≤ã÷J #̊dæq nH̊«wüD≤|ü<Ûä+˝À Ä#·s¡D≤‘·àø£ s¡÷|ü+ <Ûä]+∫+~)
n≥Te+{Ï Ä<Ûë´‹àø£$<ä́  e÷qe⁄&çì dü«j·T+X̄øÏÔ‘√, Ä‘·à$XÊ«dü+‘√ u≤Vü≤´ Á|ü|ü+#·+˝À #·Ts¡T¬ø’q
e´øÏÔ>± #Ó’‘·q´e+‘·Tì>± s¡÷|ü⁄~<äT›‘·T+~. n<̊ düeTj·T+˝À e÷qyê[ ‘·q ÁbÕ|ü+∫ø£ <äèø£Œ<Ûëìï
$düÔè‘·+ #˚düTø√e&É+˝À (n+‘·{≤ nìï{≤ e⁄qï #Ó’‘·Hê´ìï <ä]Ù+#˚̋ ≤) düVü‰j·T|ü&ç, XÊX¯«‘·
dü‘ê´H̊«wüD˝À yÓfī¢&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. eTq u≤Vü≤´, n+‘·s¡Z‘· J$‘ê\˝À bı+~¬ø’q düeT‘·«+
rdüT≈£îsê>∑*–q<˚ Ä<Ûë´‹àø£‘·. ªªÄ<Ûë´‹àø£‘·̋ À eTH√ìÁ>∑Vü≤+, dü+j·TeTq+ n‘ê´eX¯́ ø±\T.
dü+j·TeTq+ kÕ~Û+#·ø£b˛‘˚ dü+|üPs¡í X¯s¡D≤>∑‹ düTHêïμμ! n+{≤s¡T Áou≤ã÷J. <Ó’e ñìøÏì
‘Ó*ù| dæ<ë∆+‘ê\ C≤„q+, Áø£eT•ø£åD H˚s¡TÃø√e&É+ ø£Hêï eTTK´+ø±<äT. á Áø£eT•ø£åD eTq≈£î
<Ó’e+ jÓTTø£ÿ Á|ü‘·́ øå±qTuÛÑ÷‹ì ø£*–düTÔ+~.

uÛÖ‹ø±ìøÏ, ø√&ç>∑T&ÉT¶≈£î ô|’ô|+≈£î ñqï≥Tº>± Vü≤<äT›\THêïsTT. Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î nq+‘·
øÏå‹»+, Vü≤<äT›̋ Ò¢ì ùd«#·Ã¤ ñHêïsTT. n~ $C≤„q+‘√ (C≤„Hêìï ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&É+` ø£+|üP´≥sYì
eTq+ ø£qTø√ÿ Ò̋<äT. ø±ì <ëìï ñ|üjÓ÷>∑ ô|≥Tºø=ì Ç+ø± nuÛÑT´<äj·T+˝ÀøÏ b˛e&É+. Á|ü>∑‹ì
bı+<ä&É+.) ìs¡+‘·s¡ XÊ+‹, Äq+<ë\‘√ J$‘·+ ì+&ç ñ+≥T+~. m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ e´øÏÔ dü+|üPs¡í
ì]¢|üÔ uÛ≤e+‘√ ñ+{≤&√ n|ü⁄Œ&ÉT ‘êqT düsê«+‘·sê´$T‘√ $XÊ\yÓTÆq, >∑Vü≤qyÓTÆq u≤+<Ûäe´+˝À
ñqï<ëìøÏ >∑Ts¡T‘·T. m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ nVü≤+ (H˚qT) <ëìø£Hêï ñqï‘·yÓTÆq <ëì >∑T]+∫,  eTVü‰‘·Tà\
>∑T]+∫ C≤>∑s¡÷ø£‘· bı+<äT‘·T+<√ n|ü⁄Œ&ÉT Ä<Ûë´‹àø£‘· e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~. m|ü⁄Œ&ÉT Á|ü‘̊´ø£ e´øÏÔ‘·«+
n+‘·]düTÔ+<√ ` n|ü⁄Œ&ÉT Ä<Ûë´‹àø£‘· ñ<äsTTdüTÔ+~.

e÷qeC≤‹ j·÷e‘·TÔ <äT'U≤–ï˝À ‘·|ædü÷Ô @&Éyê*‡q >∑‹ |ü≥º≈£î+&Ü nXÊ+‹ qT+∫,
ø£cÕº\qT+∫, <äT'KeTTqT+∫ ‘·|æŒ+∫ ‘·è|æÔ, XÊ+‹, Äq+<ë\‘√ J$‘êìøÏ dü+|üPs¡í $ø±dü+
#˚≈£LπsÃ<˚ Ä<Ûë´‹àø£‘·. eTVü‰‘·Tà\T @~ kÕ~Û+#˚+<äT≈£î n+øÏ‘·yÓTÆHês√, @~ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ
n+øÏ‘·+ø£eTàì ñ<√“¤~Û+#ês√ n{Ïº XÊX¯«‘êq+<ä+ #˚≈£LπsÃ<˚ Ä<Ûë´‹ø£‘·. Ä<Ûë´‹àø£‘· n+fÒ

@<Ó’‘˚ eTq Ä˝À#·q\≈£î, e÷≥\≈£î, Ä#·s¡D≈£î kÕeT´‘·ìdüTÔ+<√ n~ Ä<Ûë´‹àø£‘·. u≤<Ûä́ ‘·̋ …]–q #√≥ dü+kÕÿs¡eTT+&ÉTqT. Vü≤≈£îÿ …̋]–q #√≥ dü+kÕÿs¡eTT+&É<äT.27

øÏ+>¥ Äs¡∆sY e+{Ï bÕÁ‘·qT <Ûä]+∫q qMq H˚|ü<∏ä́ eTT, Á_{°wt yê] ø=\Te⁄˝À
‘·+Á&ç düTÁãVü≤àD´ XÊÅdæÔ>±] ñ<√´>∑ <Ûäs¡àeTT, ‘·*¢ eTVü‰\ø£ÎeTà>±] >±sê\|ü{Ïº,
‘·+Á&ç>±]øÏ ‘·qù|s¡T ì\u…≥º>∑\&Éqï $XÊ«dübÕÁ‘·T&ÉT.. ÇB ªkÕ«$TμHê<∏äHé H̊|ü<Ûä́ +.
n{Ïº Ä ∫Hêï] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ J$‘ê\˝À $TqTï $]– MT<ä |ü&ç+<ë nqï≥T¢ 13
@fīfl u≤\TìøÏ düHê´kÕÁX̄eT dü+ÁbÕ|üÔeTT, Ä~X̄+ø£s¡T\T n~Ûwæº+∫q |”sƒ¡eTTq≈£î kÕs¡«uÛÖeT‘·«eTT.
∫<ä+ãs¡ n–ïÁ|üe÷<ä |üs¡́ +‘·eTT mqï&ÉTq÷ ‘·q _&É¶qT M&Éqqï eTVü‰\ø£ÎeTà>±] e÷qdæø£
dæú‹ì }Væ≤+∫q ø£qT\T ÄÁX¯óe⁄\‘√ ì+&ç ø£+sƒ¡eTT >∑<äZ<äeTT ne⁄#·Tqï~ ø£<ë! ne÷à! MT
|ü]‘ê´>∑eTT nqT|üe÷qeTT, n~«rj·TeTT! düT>∑TD≤_ÛsêeTTì ø£qï Á‘˚‘êj·TT>∑ øödü̋ ≤´<˚$øÏÏ
kÕ{Ï MTs¡T! m+<äs√ ã<ä› Je⁄\˝À uÛÑ>∑e+‘·Tì ñìøÏì Á|üdü]+∫q ªkÕ«$TμHê<∏äHéqT (e÷≈£î)
uÛÑs¡‘·C≤‹øÏ n+~+∫q MT≈£î e÷ X̄‘·ø√{Ï qeTdüT‡\T. dü<äTZs¡T nqTÁ>∑Vü≤+ n+<ä]MT<ë e]¸düTÔ+~.
nsTT‘˚ n~ ≈£î+&Éb˛‘·>± MT ≈£î≥T+ã+ô|’ e]¸+∫+~. ‘ê´>∑eTT e\¢H˚ eTìwæøÏ neTè‘·‘·«eTT
\_ÛdüTÔ+~ nqï X¯è‹yêø£́ eTTq≈£î MT ≈£î≥T+ãeTT ˇø£ >=|üŒ k˛<ëVü≤s¡DeTT. ne÷à! MTs¡T
ì]à+∫q á |ü]‘ê´>±\ |üs¡íXÊ\\T`uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT dü<äTZs¡T dü«s¡÷|ü+‘√ dü<ë edæ+#̊ bÕsƒ¡XÊ\\T.

|üPsê«|üsê\qT $#ê]ùdÔ ªkÕ«$TμHê<∏äHé ‘ê‘·>±s¡T >∑D|ü‹XÊÅdæÔ>±s¡T ø£+∫ eTsƒ¡eTTq≈£î
düTe÷s¡T ns¡∆ X¯‘êã∆+bÕ≥T düsê«~Ûø±]>± |üì#˚j·T&É+ »]–+~. yê] düeTj·T+˝À mH√ï
nyê+‘·sê\ eT<Ûä́  ≈£L&Ü yês¡T eTsƒ¡yê´|æÔ  ø=s¡≈£î m+‘· ø£èwæ dü*Œ]. yês¡T eTsƒ¡eTTq≈£î,
Ä#ês¡́  kÕ«eTT\≈£î #̊dæq ùde n~«rj·TeTT`nkÕe÷q´eTT. 65e |”sƒê~Û|ü‘·T …̋’q leTVü‰<̊ẙ+Á<ä
düs¡dü«rkÕ«$Tyês¡T, >∑D|ü‹XÊÅdæÔ>±] k˛<äs¡Tì ≈£îe÷s¡T\T. 67e |”sƒê~Û|ü‹ nsTTq
leTVü‰<˚y˚+Á<ä düs¡dü«rkÕ«$Tyês¡T eTVü‰\ø£ÎeTà>±] k˛<ä] ≈£îe÷s¡T&ÉT.

Ç˝≤ yê] ≈£î≥T+ãeT+‘ê ø£+∫ |”sƒ¡eTTq≈£î |üs¡+|üs¡>± n+øÏ‘·eTsTTq<äq&É+˝À
n‹X¯jÓ÷øÏÔ ˝Ò<äT. Hê Vü≤è<äj·T y˚<ä<äqT bÕsƒ¡≈£î\≈£î ìy˚<äq>± $qï$+#·T≈£îH˚ #·qTe⁄qT
rdüT≈£î+≥THêïqT. ªkÕ«$TμHê<∏äHé e+{Ï eTT≈£îÿ|ü#·Ã˝≤s¡ì j·TTe≈£îì á C≤‹øÏ »>∑<äTZs¡Te⁄>±
n+~+∫q ‘ê´>∑eTj·T ≈£î≥T+u≤\ qT+∫ eTq+ H˚s¡TÃø√yê*‡+~ m+‘√ ñ+~. $\Te\
e\Te\T $dæ]y˚dæ kÕ{Ï e÷qe⁄&çì Ä<äTø√ø£, m<äT{Ïyê&ç m<äT>∑T<ä\qT zs¡«˝Òø£,
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eT‘ê\T nqï <äTs¡e>±Vü≤q˝À ∫≈£îÿ≈£î+~ düe÷»+. á eT‘ê\, ∫Vü‰ï\ dü+≈£î∫‘·
‘·‘ê«\qT+∫ e÷qyê[ì ‘·|æŒ+#·&ÜìøÏ s¡+>∑T Ò̋ì ‘˚»düT‡˝≤ ne‘·]+#ês¡T
lkÕsTT. >±*˝≤, yÓ\T>∑T˝≤, Äø±X¯+˝≤ Äj·Tq≈£î eT‘·+ Ò̋<äT. #Ó≥Tº Ç#˚Ã
˙&ÉB, #·+Á<äT&ç#̊Ã yÓHÓï\B @ eT‘·yÓ÷ Äj·TqB n<̊ eT‘·+. Äj·Tq á $XÊ«ìøÏ
Á|ürø£. Á|üø£è‹øÏ Á|ürø£. á $X¯«+ n+<ä]B. Äj·THê n+<ä]yê&˚. n+<äTπø Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î
eTs√ ù|s¡T kÕsTT. n‘·́ +‘· $\TyÓ’q~ e÷qeJ$‘·+. m+<äTø£+fÒ Ç~ uÛÑ>∑e‘Y Á|ükÕ<ä+
ø£qTø£. n{Ïº $\TyÓ’q J$‘êìï $\Te\‘√ J$+#ê* n+{≤s¡T eTVü‰‘·Tà\T. eTq+<ä]ø° yê]
Ä#·s¡D‘√ Á|üuÛÀ~düTÔqïB n<˚. #·÷&É≥+ (Seeing) ñ+&É≥+ (Being) nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&É+
(Experiencing) Çe˙ï ø£*ùdÔ <äs¡Ùq+ `lu≤ã÷J. Ä <äs¡Ùqy˚T ì»yÓTÆq <äs¡Ùq+. n{Ïº
Ä#·s¡D≤qTuÛÑ÷‘˚ ì»yÓTÆq nqTÁ>∑Vü≤+. <äs¡ÙHêqTÁ>∑Vü≤eT+fÒ Ç<˚.                     ̀  >∑Ts¡Tø£è|ü

@<Ó’‘˚ eTq*ï dü<äTZs¡T #·s¡D≤\ yÓ’|ü⁄ q&ç|ædüTÔ+<√, n~ Ä<Ûë´‹àø£‘·.

lu≤ã÷J
|üPs¡«»qà dü+kÕÿs¡yÓ÷ @yÓ÷ ‘Ó*j·T<äT>±˙ }Vü≤ ‘Ó*dæq|üŒ{Ï qT+∫ ø£ì|æ+∫q

|ü{≤ìø£+‘ê yÓTTø£ÿ&É+, >∑Tfīó¢>√|ü⁄sê\T ‹s¡>∑&É+, |üPC≤|ü⁄qkÕÿsê\‘√ ø±\+ >∑&É|ü&É+, ej·TdüT‡
ô|]π> ø=B› kÕ«eTT\T, ÄÁX¯e÷\ #·T≥÷º ‹s¡>∑&É+ kÕ<ÛäTe⁄\qT <ä]Ù+∫ yê] uÀ<ÛäqqT $q&É+,
yê]ì Á|ü•ï+#·&É+, m+<äs√ düHê´düT\ Ä<Ûë´‹àø£ Á|üdü+>±\qT $q&É+ Væ≤+<ä÷eT‘êìøÏ Á|üe÷D
Á>∑+<Ûë …̋’q sêe÷j·TD, uÛ≤s¡‘·, uÛ≤>∑e‘ê\qT #·<äe&É+, ñ|üìwü‘Y kÕs¡yÓTÆq uÛÑ>∑eBZ‘·qT bÕsêj·TD
#˚j·T&É+, ns¡∆‘ê‘·Œsê´\‘√ #·<äe&É+, ^‘√|üHê´kÕ\≈£î Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Vü‰»s¡T ø±e&É+,
ñ|üHê´dü≈£î\T #Ó|æŒ+~ ÁX̄<ä∆>± $q&É+, $qï <ëìì eTqq+ #̊düTø√e&É+, n<̊ <Ûë´dü̋ À >∑&É|ü&É+
∫qï|üŒ{Ï Hê Á|üeè‹Ô.

yÓTT‘·Ô+MT<ä H˚qT ns¡∆+ #˚düT≈£îqï~ >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ø£b˛‘˚ @ kÕ<ÛäHê |òü*+#·<äì. kÕøå±‘Y
Áoø£èwüßí&˚ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À C≤„qT\ e<ä›≈£î b˛sTT qeTdüÿ]+∫, ùd$+∫, Á|ü•ï+∫ ˙≈£î ø±e\dæq
C≤„Hêìï bı+<äT n+≥T+fÒ eTq+‘·≥ eTq+ kÕ~Û+#˚~ @$T{Ï? nqï Á|üX¯ï ‘=\TdüTÔ+&˚~.
ñ|üHê´kÕ\T #Óù|Œ kÕ<ÛäTdüHê´düT\T C≤„qT˝≤ n+fÒ yêfi¢̄ Ä&É+ãs¡+, n≥ºVü‰kÕ\ e\¢ Mfi¯ó¢

ÄÁX¯eT+ ` @ $wüj·T+ô|’ eTq+ ÁX¯eT Ò̋ø£ ÁX¯<ä∆‘√, Bø£å‘√ |üì#˚kÕÔyÓ÷ n~ Ä $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q~.
26

$~‘ê qeTj·÷ $X¯<Ó’ø£ ø£̋ ≤
q#·øÏ+#·q ø±+#·q j·TdæÔ >∑Ts√

Á<äT‘·y˚Te $<˚Væ≤ ø£èbÕ+ düVü≤C≤+
uÛÑe X¯+ø£s¡ <˚•ø£ y˚T X¯s¡D+

ªª>∑Ts¡T<˚yê! @ ø£fi¯j·T+<äTqT Hê≈£î |üPs¡í Á|ü‹uÛÑ ̋ Ò<äT, Hê≈£î ◊X¯«s¡́ eT÷ ̋ Ò<äT. düVü≤»yÓTÆq
˙ ø£s¡TDqT oÁ|òüTeTT>± Hêô|’ Á|üdü]+|ü⁄eTT. >∑Ts¡T<˚yê! X¯+ø£sê! MTπs Hê≈£î X¯s¡DTμμ. XÊg
ÁbÕMD´eTT nedüs¡+ Ò̋ì >∑Ts¡TX¯s¡D≤>∑‹ ‘·‘·Ô«eTT ‘√≥≈£îì eè‘·ÔeTT ` n~ #˚j·T>∑\<äT eTq
dü+<˚Vü≤∫‘·Ô ìeè‘·ÔeTT.

eT<äTZs¡T<˚e⁄\T, |üP»´bÕ<äT\T, ø£s¡TD≤+‘·s¡+>∑T\T ë lX¯s¡X¯Ã+Á<äT\ J$‘·y˚T Ç+<äT≈£î
‘êsêÿDeTT. yê] J$‘·eT+‘·j·T >∑Ts¡Tdüàs¡Dy˚T! yê] JeqeT+‘·j·T÷ |üs¡eT>∑Ts¡Te⁄
lkÕsTTHê<ÛäTì X¯è‹yêø£́  bÕ\qy˚T! yê]øÏ lkÕsTT nqTÁ>∑Vü≤y˚T ñ#êÃ¤«düìXÊ«dü̋ …’’ ñ+&ÓqT.
yês¡T yê] >∑Ts¡Tì eTs¡∫q ø£åDeTT ˝Ò≈£î+&ÓqT. mqï&ÉTq÷ yês¡T ‘·s¡ÿ, MTe÷+dü\≈£î
‘ê$e«≈£î+&ÓqT.  lkÕsTT e÷≥ Ò̋ yê]øÏ u≤≥\jÓT´qT. lkÕsTT es¡ÔqẙT yê] Á|ües¡ÔqeTjÓT´qT.
‘·T<ä≈£î kÕsTT kÕsTT n+≥÷ yês¡T e÷≈£î Äq+<ädü«s¡÷|ü⁄&Ó’q lkÕsTTj˚T njÓT´qT. lkÕsTT
yê]øÏ düeTdüÔeTT>± uÛ≤dæ+#ÓqT. lkÕsTT uÛ≤düÿs¡Tì n‘·T*‘· X¯øÏÔ |ü⁄+»eTT\T X¯s¡X¯Ã+Á<äTì e …̋
|üPs¡íeTT>± e÷ eTqeTT\qT #·\¢ã]#ÓqT. nC≤„Hê+<Ûäø±eTT\‘√, n\ŒãT<äT∆\‘√, s¡düV”≤q
eT‘·T\‘√, Nø£≥T¢ ø£eTTà≈£îqï m+<äs√ e÷uÀ+≥¢qT yê] nqTÁ>∑Vü≤ Äq+<ë+ãT~Û̋ À z\˝≤&ç+∫q
Áù|eT dü«s¡÷|ü⁄\T e÷ >∑Ts¡T<̊e⁄\T. e÷˝À \e Ò̋X̄eTT Áù|eT Ádü$+∫Hê n~ πøe\+ eT÷ØÔuÛÑ$+∫q
ø£s¡TD nsTTq e÷ >∑Ts¡T<˚e⁄\ ø£èbÕ$X‚wüy˚T! ª>∑Ts¡Tø£èbÕμ $X‚wüeTT e÷qe⁄ì`e÷<Ûäe⁄ì>±,
∫Hêï]ì`∫qàj·TTì>±, u≤\Tì`uÛÑ>∑e+‘·Tì>±, e´øÏÔì` $X‚wüeTT>±, |ü]es¡Ôq >±$+#·>∑\<äqï
dü‘·́ eTTq≈£î l#·+Á<äX‚Ks¡T\ ~e´ #·]‘·eTT eTs√ ª>∑Ts¡Tø£èbÕ uÛ≤wǘ eTìμ ìdü‡+<˚Vü≤eTT>±
#Ó|üŒ>∑\eTT.

Ç‘·'|üPs¡«+ dü+∫ø£\˝À kÕ«$THê<∏ äHé >∑T]+∫ Á|ükÕÔ$+#·T≈£îqï n+X¯eTT\
dæ+Vü≤e˝Àø£qeTT` 13 @fīfl u≤\T&ÉT, $TwüqØ dü÷ÿ\T˝À Ä+>∑¢ $<ë´uÛ≤´düeTT, u…’_ Ÿ̋ ø£+sƒ√bÕsƒ¡+,
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eTqeT+≥÷ Ò̋≈£î+&Ü u≤u≤H˚ ñ+&É≥+ ` n~ ì»+>± u≤u≤≈£î <ä>∑Zs¡e«&É+. `lu≤ã÷J

C≤„qT\T ø±<äì nì|æ+#˚~. nsTT‘˚ |ü]|üPs¡í C≤„q+ bı+~q dü<äTZs¡Te⁄ mes¡T?
yê]ì m˝≤ >∑T]Ô+#ê*? yê]ì m˝≤ ùd$+#ê*? m˝≤ Á|ü•ï+∫ C≤„Hêìï
‘Ó\TdüTø√yê* nH˚ Á|üX¯ï\T Hê˝À nXÊ+‹ì ø£*–+∫ ø£ì|æ+∫q kÕ«eTT\
e<ä›ø£+‘ê b˛sTT Hê≈£î C≤„Hêìï Ç#˚Ã >∑Ts¡Te⁄ yê]˝À <=s¡T≈£î ‘êπsyÓ÷qì ÄX¯>±

‹]π>yê&çì. @~ @yÓTÆHê >∑Ts¡Te⁄ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ Ò̋≈£î+&Ü mes¡÷ <˚ì˙ kÕ~Û+#·̋ Òs¡T nqï
|üP]Ô qeTàø£+‘√ dü<äTZs¡T nH˚«wüD ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ ˇø£yÓ’|ü⁄ #·<äTe⁄≈£î+≥THêï Ç+ø√yÓ’|ü⁄ nH˚«wüD
ø=qkÕ>∑T‘·T+&˚~. Hê nH˚«wüD≈£î |òü*‘·+ kÕsTTu≤u≤ nqï dü<äTZs¡Ts¡÷|ü+ Hê≈£î <=s¡ø£&É+,
yê] >∑T]+∫ @MT ‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê πøe\+ yê] s¡÷bÕìï #·÷∫ Äø£]¸‘·T&ÉHÓ’ yê]ì Äsê~Û+#·&É+
»]–+~. HÓeTà~HÓeTà~>± u≤u≤H˚ yê] >∑T]+∫ m+<äs√ kÕsTTuÛÑ≈£îÔ\ <ë«sê Hê≈£î ‘Ó*bÕs¡T.
yê] #·]Á‘·qT #·<äTe⁄‘·Tqï|ü⁄&ÉT yê] H√{ÏqT+∫ yÓ\Te&çq ˇø£ dü÷øÏ Ô qqTï ÄX¯Ãs¡́ |üs¡∫+~.
ªªHê uÛÑ≈£îÔì H˚H˚ mqTï≈£î+{≤qT. yêfi¯ó¢ m+‘· <ä÷sêq ñHêï düπs |æ#·TÃø£ ø±*øÏ <ës¡+ø£{Ïº
˝≤–q≥Tº>± H˚qT Hê e<ä›≈£î ˝≤≈£îÿ+{≤qTμμ nì. n+fÒ kÕsTTu≤u≤ ˝≤+{Ï dü<äTZs¡Te⁄qT H˚qT
|ü≥Tºø√e&É+ >±<äT yêπs qqTï mqTïø=Hêïs¡T. Hê ø√]ø£≈£î ˇø£ s¡÷|ü+ @s¡Œ&ç+~. kÕsTTu≤u≤
e÷s¡Z+˝ÀìøÏ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· düeTs¡∆ dü<äTZs¡T dü«s¡÷|ü⁄&Ó’q kÕsTTHê<ÛäTì <ë«sê bı+~q nqTuÛÑyê\T
ø√ø=\¢\T. eTqdüT‡˝À e∫Ãq @ ø√]ø£ nsTTHê u≤u≤qT ‘·\#·Tø=ì n~ rsê\ì ÁbÕ]∆ùdÔ
r]b˛j˚T$. kÕøå±‘Y uÛÑ>∑e+‘·T&˚ kÕsTTu≤u≤>± ne‘·]+#ês¡qï dü‘·́ + ø=+#Ó+ ø=+#Ó+>±
ne>±Vü≤q ø±e&É+ yÓTT<ä̋ …’+~.

ø±ì ∫qï|üŒ{ÏqT+∫ H˚qT mH√ï Á>∑+<Ûë\T #·~$, mH√ï ñ|üHê´kÕ\T $ì @s¡Œs¡#·Tø=qï
uÛ≤e+ @+≥+fÒ eTq+ C≤„Hêìï bı+<ë\+fÒ Ä dæú‹ì bı+~q C≤„ì e<ä›≈£î b˛yê\ì yê]‘√
e÷{≤¢&ç, Á|ü•ï+∫, nqTe÷q ìeè‹Ô #˚düTø=ì yê]  e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À kÕ<Ûäq #˚düTø√yê\ì,
yê]ì ùd$dü÷Ô yê] ø£è|üe\q C≤„Hêìï bı+<ë\qï ø√]ø£≈£î düeTÁ>∑ s¡÷|ü+ Ç+ø± @s¡Œ&É̋ Ò<äT.
n+fÒ düJeyÓTÆq dü<äTZs¡Te⁄ Ò̋≈£î+&Ü kÕ<Ûäq »s¡>∑<äT nqï n_ÛÁbÕj·T+ @s¡Œ&çe⁄+~. n+<äTø£H˚
eTVü‰eTVæ≤e÷ì«‘·T&ÉT dü<äTZs¡T kÕÁe÷{Ÿ nsTTq kÕsTTHê<ÛäT&ÉT ‘·eT≈£î Á|ü‹s¡÷|üyÓTÆq dü<äTZs¡T
kÕsTTHê<ÛäTì X¯s¡‘Yu≤ã÷J>±]ì Hê≈£î ìj·T‘· >∑Ts¡Te⁄>± #˚dæ yês¡T #·÷|æq e÷s¡Z+˝À H˚qT
|üj·Tìdü÷Ô kÕsTTHê<ÛäTì nqTÁ>∑Vü‰ìï bı+<ë\ì qqTï lu≤ã÷J ~e´kÕìï<Ûë´ìøÏ rdüTø=ìb˛sTT

ÁãVü≤à#·s¡́ + ` ÁãVü≤à n+fÒ nq+‘·+, ÁãVü≤à#·s¡́ + n+fÒ nq+‘·+˝À #·]+#·&É+.
25

>∑Ts¡Tø£èbÕ\Vü≤]
ªª@ kÕ<Ûäq\T>±ì j·÷s¡T XÊgeTT\˝À ÁbÕMD´eTT>±ì j·Tedüs¡eTT ̋ Ò<äT.

˙ >∑Ts¡Te⁄q+<äT Áù|eT $XÊ«düeTT\ qT+#·TeTT. >∑Ts¡Tẙ düs¡«eTTqT #̊j·TTyê&Éìj·TT,
ø£s¡Ôj·Tìj·TT |üP]Ô>± qeTTàeTT. me]‘̊ >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ eTVæ≤eTqT, >=|üŒ‘·qeTTqT
Á>∑Væ≤+#Ó<äs√, mes¡sTT‘̊ >∑Ts¡Tì ÁãVü≤à, $wüßí eTùV≤X̄«s¡ dü«s¡÷|ü⁄&Éì jÓT+&É#Ó<äs√ yêπs <ÛäqT´\Tμμ.
Ç~ dü<äTZs¡T kÕsTT e∫+∫q >∑Ts¡TÁX̄ó‹, >∑Ts¡TdüTÔ‹, eTq≈£î X̄óÁuÛÑe÷s¡ZeTTqT #·÷|ædü÷Ô ̀  _&É¶\≈£î
yês¡+~+∫q düTuÀ<Ûëªø£è‹μ. >∑Ts¡Ty˚ düs¡«eTì, >∑Ts¡Ty˚ ø£s¡Ôj·Tì q$Tà q&ç∫q yê&çøÏ dü<äTZs¡T
#·s¡D+ dü+ÁbÕ|æÔdüTÔ+~. dü<ë Ä dü<äTZs¡T dü«s¡÷|ü⁄ì ‘√&ÉT \_ÛdüTÔ+~. ø£*$T`ã*$T\≈£î Ä
ø±s¡́ ø±s¡DT&˚ ø±e*>± ì\TdüTÔHêï&ÉT. Á‘√e≈£î B|üdüú+uÛÑ+ <ë] #·÷|æ‘˚ ` J$‘·eTH˚ Hêe≈£î
>∑Ts¡Te⁄ <ë] #·÷|ædüTÔHêï&ÉT.  >∑e÷´ìï #̊s¡TdüTÔHêï&ÉT ̀  dü<äTZs¡T ø£èbÕ<äèwæº n+<ä]MT<ë e]¸düTÔ+~.
ø±˙ nC≤„Hêìï ‘=\–+#·Tø=ì, ø£fi¯óflª‘Ós¡∫μ #·÷dæq yês¡T n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î y˚kÕs¡T. n{Ïº
Ä<äs¡Ù|ü⁄s¡Twüß\T Vü≤]!... Vü≤]!... n+≥÷ Vü≤] Vü≤s¡T&̊ nsTTqfÒ¢ >∑Ts¡Tdüàs¡D˝À »>∑<äTZs¡Te⁄\T>±
uÛ≤dæ+#ês¡T. ÁbÕ‘·'düàs¡D°j·TT˝…’ >∑Ts¡T nqTÁ>∑Vü≤ |ü‘êø£qT Äùd‘·T Væ≤e÷#·\+ ø£ìŒ+#˚≥T¢
m>∑Ts¡ẙkÕs¡T. >∑Ts¡Tdü«s¡÷|ü⁄˝≤sê! Ç~ j·T+‘·j·TT nÁ|üdüTÔ‘· Á|üdü+>∑eTT>∑ uÛ≤$+#·e\<äT. dü<äTZs¡T
#·s¡D≤\˝À J$‘êìï n]Œ+∫q e÷qeJ$‘·eTT eT¨qï‘·eTT>±, eTVæ≤e÷ì«‘·eTT>±,
e÷s¡TqqT≥+<äT\≈£î eTVü‰qTuÛ≤e⁄\T, »>∑<äTZs¡Te⁄\T l#·+Á<äX‚Ks¡ düs¡dü«rkÕ«$Tyê] J$‘·y˚T
düJe kÕø£ǻ eTT. $TøÏÿ* <äs¡Ù˙j·TeTT ` ì‘·́ düàs¡D°j·TeTT. nqTÁ>∑Vü≤ |üPs¡í#·+Á<äT&Ó’q >∑Ts¡Tì
ø£èbÕ yÓ\T>∑T\˝À ̀  m{Ïº n+<Ûäø±s¡yÓTÆHê |ü{≤|ü+#·\T ø±e\dæq<̊ ø£<ë! dü<äTZs¡T ùdyê ‘·‘·Œs¡T&Ó’,
>∑Ts¡TX¯óÁX¯ScÕ+øÏ‘·T&Ó’ ` n\ŒE„&Ó’qqT, ãT~∆≈£î+]ƒ‘·T&Ó’qqT dü<äTZs¡Tì Áù|eT, $XÊ«düeTT\‘√,
Ä]Ô‘√ ÄÁX̄sTT+∫q ‘√≥≈£î&ÉT`‘√≥ø±#ês¡T´ì>± $\dæ*¢q uÛÑs¡‘·C≤‹ düT»˝≤+, düT|òü̋ ≤+ n+≥÷
uÛ≤dæ+∫ rs¡T‘·T+~. uÛÑs¡‘·C≤‹ ÄdæÔø£́ eT+fÒ Ä#·+Á<ä‘êsês¡ÿyÓTÆq m+<äs√ dü<äTZs¡T #·+Á<äT\
neTè‘· nqTÁ>∑Vü≤»˝≤\T, á C≤‹øÏ >∑Ts¡T|üs¡+|üs¡̋ À (‘√) yês¡+~+∫q eTVü‰‘·Tà\H˚ |òü̋ ≤\T.
Ç<˚ eTq ì»yÓTÆq ndæÔ, ÄdæÔ...

‘√≥ø±#ês¡T´\ düTŒ¤s¡D, lkÕsTT e÷≥\ düàs¡D, e÷ >∑Ts¡T<˚e⁄\ Áù|e÷e‘·s¡D Ç~>√
Ç+<äT≈£î e∫Ã+~.



9 Ä˝À#·q\‘√, e÷≥\‘√, Ä#·s¡D˝À ‹s¡T>∑T Ò̋ì kÕeT´‘·≈£î ì\Te⁄≥<ä›+ lu≤ã÷J Jeq+.

e~˝≤s¡T. yê] <äs¡Ùq+‘√, dü+uÛ≤wüD\‘√, q&Ée&çø£‘√ Hê˝À e⁄qï ndüeTÁ>∑yÓTÆq
uÛ≤e+ b˛sTT düeTÁ>∑yÓTÆq >∑Ts¡TuÛ≤e+ HÓ\ø=ì, >∑Ts¡Te⁄>±s¡T #·÷|ü⁄‘·Tqï Ä<äs¡D\
e\q n~ ã\|ü&ç+~. yê] ø£\sTTø£‘√ Hê nH˚«wüD |üPs¡ÔsTT, Hê≈£î C≤„Hêìï
Ç#˚Ã C≤„quÛ≤düÿs¡T\T yêπsqqï dæús¡yÓTÆq n_ÛÁbÕj·T+ @s¡Œ&ç+~. dü<äTZs¡Te⁄ nqï
|ü<ëìøÏ ìs¡÷|üD \_Û+∫+~.

dü<äTZs¡Te+fÒ á ˝Àø±ìøÏ nr‘·yÓTÆq dæú‹˝À ñ+&ç eTq≈£î n+<äq+‘· <ä÷s¡+˝À m‘Ó’Ôq
ñqï‘· •Ksê\qT n~Ûs√Væ≤+∫q dæú‹˝À>±ì e⁄+&ç eTq\qT ‘·q+‘· m‘·TÔ≈£î m<ä>∑eTì uÀ~Û+#̊
yês¡T ø±<äT. eTq˝À ̌ ø£s¡T>± ñ+≥÷ (eTq kÕúsTTøÏ ~– e∫Ã) eTq ø£cÕº\≈£î düŒ+~dü÷Ô, eTq
düeTdǘ \T ‘·eT düeTdǘ \T>± #˚düTø=ì yê{Ïì rs¡Tdü÷Ô, ÁbÕ|ü+∫ø£ yê´yÓ÷Vü‰\‘√ ø=≥Tº≈£îH˚
eTq\qT yê{ÏqT+∫ eTq≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ ãj·T≥|ü&˚dü÷Ô eTq dæú‹ì ns¡∆+ #˚düTø=ì eTq≈£î
‘·–q$<Ûä+>± uÀ~Ûdü÷Ô, eTq\qT dü¬s’q <ë]˝À >∑eT´+ #˚s¡TÃ e÷s¡Z<ä]Ù nì >∑Ts¡T<˚e⁄\
|ü]#·j·TuÛ≤>∑́ + e\q ns¡∆yÓTÆ+~.

yê] ñqï‘·dæú‹ì #·÷dæ yê]ì düMT|æ+#ê\+fÒH̊ @<√ ‘Ó*j·Tì uÛÑj·T+ ̋ Ò≈£î+&Ü eTq\qT
‘·qyê]>± Ä<ä]dü÷Ô <ä>∑Zs¡≈£î rdüTø=ì Áù|eT>± ̋ ≤*+#̊ yê]ì #·÷ùdÔ Hê≈£î m+‘√ ÄX̄Ãs¡́ ẙTùd~.
ˇø£yÓ’|ü⁄ yê]qT+&ç bı+<˚ nqTuÛÑ÷‘·T\T yê]ì kÕøå±‘Y kÕsTTHê<ÛäTì Á|ü‹s¡÷|ü+ nqï uÛ≤yêìï
ø£*–+#˚$. Ç+ø√yÓ’|ü⁄ yês¡T eTq˝≤>± ñ+≥÷, m≥Te+{Ï Ä&É+ãsê\T ˝Ò≈£î+&Ü m+‘√
kÕ<Ûës¡D+>± eTq\qT q$«dü÷Ô, yês¡T qe⁄«‘·÷ m+‘√ ÄVü‰¢<ä+>± ñ+&É&É+ #·÷∫q|ü⁄&ÉT yê]
Ä n<äT“¤‘·dæú‹ ø£qTeTs¡T>∑j˚T´~. Ç˝≤ ¬s+&ÉTuÛ≤yê\T ˇø£<ëì yÓ+≥ ˇø£{Ï ø£\>∑\dæq ˇø£
$∫Á‘·yÓTÆq dæú‹˝À ø±\+ >∑&ç∫b˛j˚T~. @ dü<äTZs¡TyÓ’Hê ‘·q+‘·≥ ‘êqT>± Á|üø£≥+ø±s¡T. eTqy˚T
yê] ~e´‘ê«ìï >∑T]Ô+∫ yê]ì >∑Ts¡Te⁄>± uÛ≤$+#·Tø=ì yê] e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À q&Éyê*.

mH√ï n<äT“¤‘·yÓTÆq ©\\T dü<äTZs¡T kÕsTTHê<ÛäTì s¡÷|ü+qT+∫ Á|üø£≥yÓTÆHê yês¡T e÷Á‘·+
ªªH˚qT n˝≤¢ ùde≈£î&ÉqT e÷Á‘·y˚T. n˝≤¢j˚T Hê j·T»e÷ìμμ nH˚yês¡T. n<˚$<Ûä+>± >∑Ts¡T<˚e⁄\T
H̊qT kÕsTTHê<ÛäTì ùde≈£î&çì e÷Á‘·ẙT u≤u≤ mø£ÿ&É? H̊HÓø£ÿ&É? n+{≤s¡T. >∑Ts¡T<̊e⁄\T ìs¡+‘·s¡+
düeTs¡∆dü<äTZs¡T kÕsTTHê<ÛäTì <Ûë´dü̋ À, ùde˝À, <Ûë´q+˝À >∑&É|ü&É+ eTq+ Ç|üŒ{Ïø° #·÷&Ée#·TÃqT.

eTq+ #˚j·Te\dæq |üìì m+‘· ÁX¯<ä∆‘√ #˚ùdÔ »|ü <Ûë´Hê\qT ≈£L&Ü n+‘˚ ÁX¯<ä∆‘√ #˚j·T>∑\+.
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|ü<ës¡∆+ e Ò̋¢ yÓTT‘·Ô+ ‘˚&Ü edüTÔ+~. eTq+ ‘·j·÷s¡T#˚ùd, düèwæº+#˚, ñ‘·Œ‹Ô #˚ùd
nìï{Ï̋ Àq÷ ø£ì|æ+#·ì ̌ ø£ |ü<ës¡∆+ ñ+~. n<̊ yÓTs¡T¬>’q n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq ‘̊&Ü\ì
düèwæºdüTÔ+~. kÕ<Ûës¡D≤ìøÏ, nkÕ<Ûës¡D≤ìø° eT<Ûä́ qTqï ‘̊&Üì ø£ì|æ+#̊≥Tº #̊düTÔ+~.
u≤e⁄+~, n<äT“¤‘·+>± ñ+~ nH˚ _ÛqïyÓTÆq uÛ≤eq\ì ø£*–düTÔ+~. Ä |üìì

Áù|eT>±, Äq+<ä+>± #˚kÕsê Ò̋ø£ nsTTwüº+>±, ñù|ø£å‘√ #˚kÕsê? #˚dæq @ |üì˝À nsTTHê
eTqdüT \>∑ï+ ø±e&É+ nH˚<˚ Ä ø£ì|æ+#·ì |ü<ës¡∆+. #˚ùd |üì˝À eTqdüT 101XÊ‘·+ ìeT>∑ïyÓTÆ
ñ+<ë, nH̊<̊ ø°\ø£yÓTÆq Á|üX̄ï. H̊H=ø£kÕ] e÷ ne÷àsTT‘√, ªª≈£î{°º, e+≥ #̊ùd≥Tº+fÒ dü+‘√wü+>±
#ÓsTT´. Ò̋ø£b˛‘˚ ndü\T #Ój·T´H˚ e<äT›. Hê≈£î s¡T∫˝À ‘˚&Ü ‘Ó*dæb˛‘·T+~. e&ç¶+#˚ |ü<ësê∆̋ À¢
Je+ ñ+≥T+~, n~ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT n$ πøe\+ »&É|ü<ësê∆̋ Ò! <ëìï e+&É≥+ eTqdüTô|{Ïº #˚dæq
|üHê ø±<ë nH˚<˚ Ä ‘˚&Üì düèwæºdüTÔ+~.μμ nHêïqT.

ÁX¯<ä∆, uÛÑøÏÔ nH˚ >∑TD≤\T πøe\+ <˚yê\j·÷˝À¢q÷, ÁbÕs¡∆Hêdüú̋ ≤˝À¢q÷ #·÷|ü&Üìπø <ë∫
ñ+#·Tø√e\dæq$ ø±e⁄. eTq+ #̊ùd Á|ü‹ |üì˝Àq÷ ÁX̄<ë∆uÛÑ≈£îÔ\T ñ+&Ü*.... eTqdüTì 101XÊ‘·+
\>∑ï+ #˚dæ |üì#Ój·T´≥y˚T ÁX¯<ä∆ n+fÒ. n+øÏ‘·+ #˚ùd|ü⁄Œ&ÉT eTq <ä>∑Zs¡Tqï~, Çe«>∑*–qB
e÷Á‘·ẙT ÇkÕÔ+. ÁX̄<ë∆uÛÑ≈£îÔ\Tqï|ü⁄&ÉT. $TeTà*ï MTs¡T düeT]Œ+#·T≈£î+{≤s¡T. ÁX̄<ä∆ nH̊ |ü$Á‘·yÓTÆq
uÛ≤e+‘√ #˚dæq @ |üHÓ’Hê ÁbÕs¡∆q>± e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·T+~. ÁX¯<ä∆, uÛÑøÏÔ nH˚ >∑TD≤\T ` @ø±Á>∑‘·,
dü+‘√wü+, Áù|eTe\¢ nãT“‘êsTT. K∫Ã‘·‘·«+, ø±s¡́ kÕ<Ûäø£ ‘·+Á‘·+, Á|ü‘̊´ø£ >ös¡yêìï n+<äTø√e≥+
πøe\+ ÁX¯<ë∆uÛÑ≈£îÔ\e Ò̋¢ kÕ<Ûä́ +. n\dü{≤, ÁX¯<ë∆ $˝Àe÷qTbÕ‘·+ >∑\$. eTq+ #˚ùd Á|ü‹|üì˙
Äsê<ÛäHêuÛ≤e+‘√ yÓTT<ä\Tô|{Ïºq|ü⁄Œ&̊ Á|üø£è‹ ‘ê\÷≈£î nÁ|üø£{Ï‘· ìj·Te÷\˝À ̌ ø£f…Æq, ªeTìwæ
n\dæb˛j˚T≥Tº ì]à+#·ã&É̋ Ò<äTμ nH˚ ìj·Te÷ìï Á>∑Væ≤kÕÔ+. n\dü≥ ms¡>∑ì eTìwæ me¬s’Hê
MT≈£î |ü]#·j·T+ ñ+fÒ, #˚ùd Á|ü‹|ü̇  ‘·q ÁX¯<ë∆uÛÑ≈£îÔ\ n_Ûe´ø°Ôø£s¡D>±q÷, #˚ùd |üqT\˙ï
ÁbÕs¡úq>±q÷ n‘·qT uÛ≤$kÕÔ&Éì ‘Ó\TdüTø√+&ç.

Teaching has value when applied. uÀ<Ûä $\Te ‘Ó*ùd~, ô|]π>~ nuÛ≤´dü+ e\qH˚.
e÷qeÁ|üj·T‘·ïy˚T <ëì ‘êfi¯+#Ó$.

                                                     ùdø£s¡D : b˛düTº #˚j·Tì ñ‘·Ôs¡+



@<Ó’‘˚ eTq n+‘·s¡Z‘· kÕeTsê∆´\qT yÓ*øÏ rdüTÔ+<√ n~ Ä<Ûë´‹àø£‘·.
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uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ø£èwüßí&ÉT ‘·~«~› Á|üDÏbÕ‘̊q nqï XÀ¢ø£+˝À C≤„q+ bı+<ä‘·\∫qyês¡T
C≤„qT\ e<ä›≈£î b˛sTT Á|ü•ï+∫, ùd$+∫ C≤„Hêìï bı+<ë\ì n+{≤s¡T. C≤„ì
uÀ~Û+#̊~ nC≤„qẙT>±ì C≤„q+ ø±<äì, nC≤„q dü>√#·s¡yÓTÆq C≤„Hêìï uÀ~Û+#·&É+
M\T|ü&É<äì, uÀ<Ûä n+‘ê nC≤„qy˚T nì eTq˝Àì nC≤„Hêìï >∑Ts¡TuÀ<Ûä‘√

‘=\–+#·T≈£î+fÒ $T– Ò̋~ C≤„qy˚Tqì u≤u≤ yê´U≤´q+. kÕsTT©˝≤eTè‘·+˝À #·~$q|ü&ÉT
m+‘√ n<äT“¤‘·+>± nì|æ+∫+~. n≥Te+{Ï nC≤„Hêìï uÀ~Û+#˚ >∑Ts¡Te⁄e\qH˚ C≤„Hêìï
bı+<ä>∑\eTT nì|æ+∫+~.

dü<äTZs¡T kÕsTTHê<ÛäTì ø£èbÕ$X‚wü+ e\q n≥Te+{Ï >∑Ts¡Te⁄ <=]øÏ‘̊ Hê »qà ‘·]düTÔ+<äì
ø√s¡T≈£îH˚yê&çì. Hê ø√]ø£qT kÕsTTHê<ÛäT&ÉT m+‘√ n<äT“¤‘·+>± rsêÃs¡T. ì»yÓTÆq C≤„ì ‘·qT
C≤„ìqì $T–*qyêfī¢+<äs¡÷ nC≤„qT\ì, ‘·qqT ÄÁX̄sTT+∫q yês¡T •wüß´\ì nqTø√&ÉT. düs¡«Á‘ê
düs¡«Je⁄\˝ÀqT ‘·qH˚ #·÷#·Tø=+{≤s¡ì $qï XÊÁdüÔyêø£́ + Hê≈£î u≤u≤ ø£èbÕ$X‚wü+>± \_Û+∫q
Hê >∑Ts¡T<˚e⁄\ $wüj·T+˝À nø£åsê˝≤ ì»yÓTÆ+~.

ìs¡+‘·s¡+ kÕsTTHêeT düàs¡D˝À |ü⁄˙‘·T …̋’, kÕsTT <Ûë´dü̋ À, kÕsTT }düT˝À eTTì–b˛sTT
nì‘·s¡ kÕ<Ûä́ yÓTÆq kÕsTTHê<ÛäTì n<äT“¤‘·dæú‹ì bı+<ä>∑*–q uÛ≤>∑́ XÊ* yês¡T. ø°≥ø£+ ÁuÛÑeTs¡yÓTÆq≥Tº
u≤u≤qT <Ûë´ì+∫ u≤u≤≈£î, yê]øÏ uÒ<Ûä+ Ò̋ì nuÒ<Ûädæú‹øÏ #˚]q eTVü‰qTuÛ≤e⁄\T >∑Ts¡T<˚e⁄\T.
n≥Te+{Ï n‘·T´‘·ÔeT Ä<Ûë´‹àø£ •Ksê\qT n~Ûs√Væ≤+∫Hê e÷qyê[ô|’ ø£s¡TD‘√ kÕe÷q´
e÷qe⁄ì˝≤>± eTq eT<Ûä́  ñ+≥÷, |ü]|üPs¡í e÷qe‘·«+‘√ eT÷ØÔuÛÑ$+∫q e÷qe‘ê dü«s¡÷|ü+>±
e÷qyê[ ñ<ä∆s¡D≈£î ø£+ø£D+ ø£≥Tº≈£îqï e÷qy√‘·ÔeTT\T yês¡T. yês¡T kÕ{ÏJe⁄\ô|’ #·÷ù|
Áù|eT, nbÕ´j·T‘·, Ä<äs¡D m+‘·>± Hêô|’ Á|üuÛ≤yêìï #·÷bÕj·T+fÒ eTìwæ>± yê]eTT+<äT
ì\ã&Ü\+fÒH˚ dæ>∑TZ nì|æ+∫ ø£̇ dü+ yês¡T #·÷|æ+∫q e÷qe‘·«+˝À q÷s¡ee+‘Ó’Hê #·÷|æ
‘·]+#ê\ì nì|æ+#˚~. me«s¡T @ ø£wüº+˝À   ñHêï #·*+∫b˛sTT, düVü‰j·T+ ø√]q yÓ+≥H˚
‘·q |ü]~Ûì $T+∫ #˚dü÷Ô dü\Vü‰ n&ç–‘˚ @MT Ä•+#·≈£î+&Ü yÓ+≥H˚ yê] neT÷\´yÓTÆq
dü\Vü‰\qT Çdü÷Ô m|ü⁄Œ&É÷ kÕ{ÏJ$øÏ düVü‰j·T|ü&Ü\H˚ ‘·|üq Hê≈£î >∑Ts¡T<˚e⁄\T |ü]#·j·T+
nsTTq Hê{ÏqT+∫  H̊{Ïes¡≈£î #·÷dü÷ÔH̊ ñHêïqT. >∑Ts¡Te⁄>±]ì me¬s’Hê @<Ó’Hê |üì #̊dæô|≥ºeTì
ø√sêsê Çø£ yê]|üì nsTTb˛sTTq≥T¢. ø√]q e´øÏÔ #˚düTø=H˚<ëì ø£Hêï Ä |üìì >∑T]+∫q |üP]Ô

@ |üì #˚düTÔHêï Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± #˚j·T+&ç. ` lu≤ã÷J
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>∑eTì+#êyê #Ó|üŒ&ÜìøÏ
Ò̋ø£ ø£s¡à ø±*b˛sTTq≥Tº ≈£Ls¡TÃHêïyê!
Áù|eT\T, qe⁄«\T, ø£̇ ïfi¯ó¢ #·÷kÕyê

Ò̋ø£ n+{° eTT≥ºq≥Tº J$‘êìï ÄeT&É<ä÷s¡+˝À ñ+#êyê!
dü+e‘·‡sê\T >∑&ç∫b˛‘êsTT... qTe⁄« dü+‘√wü+>± ñHêï u≤<Ûä>± ñHêï

Ä≥˝≤&ÉT‘·THêï <=s¡T¢‘·THêï... ø±\+ ÇdüTø£̋ ≤ C≤]b˛‘·÷H˚ ñ+≥T+~!
á q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+˝À  qTyÓ«<ä>±*.....yÓTs¡yê*...  Ä ‘·|üq‘√H˚ ‘=+<äs¡|ü&Ü*...

                                                      ` Áù|e÷odüT‡\‘√ dü<äTZs¡T
ÁX¯<ä∆

uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ÁX¯<ä∆>± |üì#˚j·T&É+ n+fÒ?
lu≤ã÷J : ÁX¯<ä∆ n+fÒ ˇø£ |üì #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT Ä ˇø£ÿ |üì ô|’H˚ <äèwæº, @ø±Á>∑‘· ì\|ü&É+. ˇø£
|üìì ø=s¡‘· ̋ Ò≈£î+&Ü dü+|üPs¡í+>± #̊j·÷*. ̌ ø£ |üì #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT <ëì neX‚cÕ Ò̋$T e⁄+&É≈£L&É<äT.
|üX¯óe⁄\T HÓeTs¡Ty˚ùd $<Ûä+>± |üqT\T #˚j·T≈£L&É<äT. Äe⁄ ø±ì, π><Ó ø±ì @+ #˚kÕÔsTT?
<=]øÏq >∑&ç¶ì eTTø£ÿ\T eTTø£ÿ\T>± #̊dæ qeT\≈£î+&ÜH̊ ‘·«s¡‘·«s¡>± $T+π>kÕÔsTT. n<ä̋ ≤ m+<äT≈£î
#˚düTÔ+~? n|ü⁄Œ&ÉT <=]øÏq >∑&ç¶ ‘·sê«‘· <=s¡ø£<äì <ëì uÛÑj·T+. ‘·sê«‘· ì+bÕ~>± ≈£Ls=Ãì
ÄVü‰sêìï ‹]– H√{Ï̋ ÀìøÏ ‘Ó#·TÃø=ì u≤>± q$T* Á$T+>∑T‘·T+~. eTqeT÷ n˝≤π> #̊düTÔ+{≤eTT.
eTq¬ø<äTs¡e⁄‘·Tqï ∫+‘·\T, Ä‘·Ts¡‘·\T, uÛÑ+>∑bÕ≥T¢, uÛÑj·÷\ e\¢ Ç˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç˝≤
Äe⁄, π><Ó\e …̋ ‘=+<äs¡bÕ≥T‘√ nìï |üqT\T π̌økÕ] #˚j·Tø£+&ç. HÓeTà~>± ‹ì ÄkÕ«~+∫
e÷qe⁄ì˝≤ J$+#·+&ç.                                        kÕsTTByÓq ù|.HÓ+. 353

|üì#˚ùdÔ |üP]Ô ÁX¯<ä∆‘√ #Ój·T´+&ç, Ò̋ø£b˛‘˚ #Ój·T´ø£+&ç. eT<Ûä́ s¡ø£+>± e÷Á‘·+ #ÓjÓTT´<äT›.

ˇø£ ìeTàø±j·Tì rdüTø=ì ¬s+&ÉTeTTø£ÿ\T>± eT<Ûä́ ˝À ø=j·T´+&ç. s¡dü+ |æ+&˚ |ü]ø£s¡+‘√
>±¢düT˝À yê{Ïì |æ+&É+&ç. nedüs¡yÓTÆq+‘· |ü+#·<ës¡, ∫{Ï¬ø&ÉT ñ|ü⁄Œ (ôd’+<Ûäe\eD+ nsTT‘˚
eTØ eT+∫~) #˚s¡Ã+&ç. >±¢düTì #·\¢{Ï̇ {Ï‘√ ì+|æ u≤>± ø£\|ü+&ç. ìeTàø±j·Ts¡dü+ dæ<ä∆+. Ç~
#Ój·T´≥+ #ê˝≤ ‘˚*ø£. ø±˙ @ Ç<ä›s¡T #˚dæq ìeTàs¡dü+ s¡TN π̌ø˝≤ ñ+&É<äT. ìeTàø±j·T,
|ü+#·<ës¡, ñ|ü⁄Œ, ˙fi‚¢ø±ø£, ìeTàs¡dü+ #Ój·T´≥+˝À ø£fi¢̄øÏ ø£ì|æ+#·ì<=ø£≥T+~ ` Ä ø£qã&Éì



Ä˝À#·q\qT, e÷≥\qT, #·s¡´\qT n<äT|ü⁄˝À ô|≥Tºø√e&É+˝À düVü‰j·T|ü&˚~ Ä<Ûë´‹àø£‘·.
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$esê\T ùdø£]+∫ Ä e´øÏÔ <ë«sê Ä |üìøÏ dü+ã+~Û+∫q e´eVü‰sêìï q&çù|yês¡T.
yês¡T #·÷ù| ÁX̄<ä∆, ÄdüøÏÔ |üì ‘·«s¡>± |üP]Ô #̊sTT+#ê\H̊ ‘·|üq, m+‘√ #êø£#·ø£́ +‘√
Ä |üìì #˚sTT+#ê\H˚ ‘·|üq #·÷düTÔ+fÒ me«¬s’‘˚ |üì ø±yê\ì ø√sês√ yê]πø
ˇø£ nqTe÷q+ e#̊Ã~, @<√ ̋ ≤uÛÑ+ ̋ Ò≈£î+fÒ m+<äT≈£î Ç+‘· ÁX̄eT rdüTø=+≥THêïs¡T
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T nì|æ+#̊~. n+fÒ Ä |üì e\q ̋ ≤uÛÑ+ bı+<̊yê&̊ nqTe÷ì+#̊+‘·>± >∑Ts¡Te⁄>±s¡T
ÇHéyê˝Ÿ« nj˚T´yês¡T. düs¡«e÷qyê[øÏ düVü‰j·T|ü&É<ëeTqï ‘·\+ù| yê]ì ìs¡+‘·s¡+ u≤u≤qT
ÁbÕ]∆+#˚≥T¢ #˚dæ u≤u≤ nqTÁ>∑Vü≤$X‚wü+>±, u≤u≤yê] n<äT“¤‘· eTVæ≤e÷ì«‘·yÓTÆq dæú‹ì bı+~
áHê&ÉT yê]ì ÄÁX¯sTT+∫qyê]øÏ ø£cÕº\T rs¡Tdü÷Ô e÷qyê[øÏ eTôVA|üø±s¡+ #˚düTÔqï
eTVæ≤‘·eT÷]Ô>± yÓ\T>∑T‘·THêïs¡T. Ç<˚ >∑Ts¡Te⁄>±s¡T #Óù|Œ ªª@ |üì #˚düTÔHêï Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>±
#˚j·T+&çμμ nqï~.

e÷qe‘ê $\Te\øÏ∫Ãq+‘· $\Te >∑Ts¡Te⁄>±s¡T <˚ìø° Çe«s¡T. kÕ{ÏeTìwæ Äø£*‘√
e⁄+fÒ yês¡T #·÷&É̋ Òs¡T. yê]‘√ m+<äs¡T e⁄Hêï düπs n+<ä]‘√ ø£*dæ uÛÀ»q+ #˚j·÷*‡+<˚.
yê]øÏ Á|ü‘̊´ø£+>± @<Ó’Hê ô|&ç‘̊ düùd$Tsê eTT≥Tºø√s¡T. @<Ó’Hêdüπs n+<ä]ø° düeT+>± ô|{≤º*‡+<̊.
n+<ä]‘√bÕ≥T ‹Hê*‡+<̊. ÄHê{Ï u≤u≤qT eT]|ækÕÔs¡T mH√ï $wüj·÷\˝À. u≤u≤≈£î n>∑s¡Te‘·TÔ\T
‘·|üŒ n+<ä]˝≤>∑ |üP\e÷\\T, f…+ø±j·T, |ü+&ÉT¢ ‘ê+ã÷\+, ø£s¡÷Œs¡+˝≤+{Ï Ks¡TÃ‘√
≈£L&ÉT≈£îqï$ düeT]Œ+#·s¡T. Ä &ÉãT“qT Äø£*‘√ u≤<Ûä|ü&˚yêfi¯¢≈£î Ç∫Ã u≤u≤ #Ó|æŒq≥T¢
yê]øÏwüºyÓTÆq≥Te+{Ï ªªÄø£*>=qï yê]øÏ nqï+ ô|≥Tºμμ nqï dü÷øÏÔì ‘·T.#·.‘·|üŒ≈£î+&Ü Ä#·]+∫q
yê¬s’Hês¡T. nìï+{Ïø£Hêï >=|üŒ $wüj·T+ ªªˇø£ÿ|üP≥ nqï+ ô|≥º>±H˚ dü]b˛<äT. eTq+ nqï+
<=]πø e÷s¡Z+ #·÷|ü>∑\>±\qï~μμ >∑Ts¡Te⁄>±] n_ÛeT‘·+. Ä $<Ûä+>± m+<äs√ ìs¡T<√´>∑T\≈£î
yê]e<ä› ñ<√´>∑+ Çe«&Éy˚T ø±<äT m+<ä]ø√ ]ø£yÓT+&é #˚dæ ñ<√´>±*|æŒ+#ês¡T. n+‘·es¡πø
yê] |üì. yêfi¯ó¢ ø£è‘·»„‘·>± e∫Ã ñ<√´>∑+ <=]øÏ+<äì #ÓbÕŒsê Ò̋<ë nì Ä˝À∫+#·s¡T.
kÕ{ÏeTìwæøÏ düVü‰j·T+ #˚j·T&Éy˚T >∑Ts¡Te⁄>±] |üì.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T ÄVü‰s¡+ ‹H˚|ü<ä∆‹ ≈£L&Ü n+<ä]ø£Hêï Á|ü‘˚́ ø£+>± ñ+≥T+~. mìïs¡ø±\
|ü<ësê∆\qT ô|{ÏºHêdüπs ˇø£{Ï¬s+&ÉT |ü<ësê∆\‘√ ‹+{≤s¡T ‘·|üŒ eT÷&√ |ü<ës¡∆+ ‘êø£s¡T. ˇø£
≈£Ls¡, ˇø£ kÕ+u≤s√ Ò̋ø£ s¡dü+ ‘·|üŒ yπ̊s yê{Ïì eTT≥ºs¡T. ‹H˚ ÄVü‰s¡+ ≈£L&Ü ãVüQdü«\Œ+.

u≤u≤≈£î <ä>∑Zs¡ #˚ùd≥Te+{Ï @ ø±s¡́ Áø£eTyÓTÆHê dæŒ]≥T´e Ÿ̋ j·÷øÏº${°H˚.  `lu≤ã÷J
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eTs√ @&Ü~ >∑&ç∫b˛sTT+~
ñ>±~.. j·TT>±~.. ‘Ó\T>∑T q÷‘·q e‘·‡sês¡+uÛÑ+... eTs√ dü+e‘·‡s¡+

>∑&ç∫b˛sTT+~. ••s¡ ãTT‘·Te⁄ eTT–j·T>±H˚ q÷‘·q e‘·‡s¡e÷s¡+uÛÑeT>∑TqT.
ñ>±~ ‘Ó\T>∑T dü+e‘·‡sê~. q÷‘·qeT>∑T uÛ≤eeTT\≈£î Áoø±s¡eTT #·T{Ï ºq|ü&˚

dü+e‘·‡s¡eTT q÷‘·qeTT>±ì, πøe\+ q÷‘·q eg<Ûës¡D‘√, ñ>±~ |ü#·Ã&ç ‹q&É+‘√ q÷‘·q‘·«|ü⁄
nqTuÛÑ÷‹ \_Û+#·<äT. q÷‘·q dü+e‘·‡s¡eTT q÷‘·q uÛ≤eeTT\‘√ dü‘·́ yÓTÆ ì\#·TqT.

ñ>±~ |ü#·Ã&ç wüÁ&ÉT#·T\ düy˚Tàfi¯q+ (r|æ, |ü⁄\T|ü⁄, #˚<äT, ø±s¡+, e>∑s¡T, ñ|ü). J$‘·+
nìï s¡T#·T\ (nqTuÛÑ÷‘·T\) düy˚Tàfi¯q+ nì ms¡T>∑T≥≈£î, nqT>∑TD+>± e]Ô+#·T≥≈£î ø±e\dæq
ne>±Vü≤qqT ô|+bı+~+#·Tø=ì, ms¡Tø£̋ À ì\T|ü⁄ø=qT≥πø nqï~ m]–qHê&ÉT uÀ<ÛäqT Á>∑Væ≤+∫q
yês¡eTe⁄‘êeTT. ̋ Ò≈£î+fÒ πøe\+ |ü#·Ã&ç (wüÁ&ÉT#·T\ |ü<ësê∆ìï`|ü<äeTT nsê∆ìï ‘Ó*ù|~ |ü<ës¡∆+)
‹qïyês¡ẙT >±˙ |ü<äeTT jÓTTø£ÿ nsê∆ìï ‘Ó*j·Tìyês¡eTe⁄‘êeTT. @ |üì #̊düTÔHêï ns¡∆+ ‘Ó\TdüTø=ì
#˚j·T+&ç nqï >∑Ts¡Te⁄>±] e÷≥\˝Àì n+‘·sês¡∆eTT Ç<˚.

Jeq >∑eTq+˝À eTs√ @&Ü~ >∑&ç∫b˛sTT+~. eTs√ Áø=‘·Ô @&Ü~ e#˚Ãdæ+~. ø±\+‘√
bÕ≥T ø±´ …̋+&ÉsY e÷]+~. ‘˚B\T e÷sêsTT. á e÷s¡TŒ eTq J$‘·+˝À, Jeq+˝À n+fÒ
uÛ≤eq˝À, e÷≥\˝À, Á|ües¡Ôq˝À, #˚‘·\˝À m+<äT≈£î sê≈£L&É<äT? n˝≤ nqT≈£îqï+‘· e÷Á‘êq
eTqdüT $+≥T+<ë!

z eTVæ≤‘ê‘·Tàì ø£$‘ê‘·àø£ Vü≤è<äj·T+ <ä]Ù<ë›+.
eTs√ @&Ü~ >∑&É∫b˛sTT+~...
J$‘êìï á kÕØ <ëfÒkÕyê
˙ Ä‘êàq+<ëìï e´ø£Ô|ü]#êyê

Ò̋ø£ e+ø£\T yÓ‘·T≈£îÿì ‘·|æŒ+#·T≈£î+≥THêïyê!
˙ eTqdüT˝À e⁄qï Áù|eT‘√

eTeT‘·ì |ü+#êyê
Ò̋ø£ ˙ $ø£̋ ≤ìøÏ @yÓTÆHê ø±s¡D+ yÓ‘·T≈£î‘·THêïyê!

˙ ‘√{Ï yê] düT>∑TD≤\qT



e÷qdæø£ $ø±kÕìøÏ ‘√&ÉŒ&Éì |üìe\¢ dü+|òüTs¡¸DÒ ‘·|üŒ kÕeTs¡dü´‘· ø£ì|æ+#·<äT.
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X¯Øs¡+ ì\ã&É&ÜìøÏ ‹+{≤s¡T ‘·|üŒ s¡T#·T\ ø√dü+ ‹qï≥Tº ñ+&É<äT. u≤u≤
#Ó|æŒq≥Tº ªªs¡T#·T\≈£î b˛e<äT› πøe\+ ˇø£{Ï, ¬s+&ÉT |ü<ësê∆\‘√ ‘·è|æÔ #Ó+<äTμμ
nqï dü÷øÏÔ nø£åsê\ yê] $wüj·T+˝À neT\T »]–q≥Tº ñ+≥T+~. ‹H˚~ ≈£L&Ü
‘·è|æÔ>± Äq+<ä+>± ‹qï≥Tº ñ+≥T+~ ‘·|üŒ dü÷øÏÔì bÕ{Ï+#˚+<äT≈£î n˝≤

Á|üe]Ô+∫q≥Tº ñ+&É<äT.

>∑Ts¡Te⁄>±]øÏ ‘·H˚ dü«j·T+>± e+&ç n+<ä]ø° ô|≥º&ÉeT+fÒ düs¡<ë. ÁãVü≤à#ê]>±
ñqï|ü&ÉT ‘·q ˇø£ÿ&ç ø=s¡≈£î Á|ü‘˚́ ø£+>± e+&ÉTø=H˚yêfi¯ó¢ ø±<äT. @<√ eTõ®>∑ nqï+ ‹H˚yês¡T.
ˇø√ÿkÕ] >∑+õ nqï+ ‹H˚yêfi¯ó¢ ‘·|üŒ ≈£Ls¡ ≈£L&Ü #˚düTø=H˚yêfi¯ó¢ ø±<äT. yê] |üì ø±yê\ì
yê]e<ä›≈£î b˛sTTq >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\≈£î m+‘√ ÁX̄<ä∆>± s¡T∫>± e+&çô|fÒºyêfīó¢ yê]e<ä› m≈£îÿeø±\+
>∑&ç|æ yê] #˚‹e+≥qT ‹q>∑*π> uÛ≤>∑́ + Hê≈£î ø£*–+~. ø=dü] ø=dü] ‘·*¢̋ ≤>± e&ç¶+∫
‹ì|æ+#˚yês¡T. yês¡T #˚dæq≥Tº e+≥qT n+‘· s¡T∫>± me«s¡÷ #˚j·T&É+ #·÷&É̋ Ò<äT. n+‘·
s¡T∫>± e⁄+&˚~. |ü<ësê∆\T m≈£îÿe ̋ Ò≈£îHêï ñqïyê{Ï‘√ m+‘√ u≤>± ‘·j·÷s¡T#˚ùdyêfi¯ó¢. e+≥
#˚ùd≥|ü⁄&ÉT eTq+ n&ç–‘˚ m˝≤ #˚j·÷˝À m|ü⁄Œ&ÉT @$T y˚j·÷˝À #Ó|ü⁄‘·÷ #ê˝≤ áJ>±
Ä&ÉT‘·÷bÕ&ÉT‘·÷, e+≥ #˚düTÔqï uÛ≤ey˚T Ò̋≈£î+&Ü #˚ùdyês¡T. Ç+‘· s¡T∫>± #˚j·T>∑\>∑&ÜìøÏ
dü÷ø£åà+ #ÓbÕŒs¡T. @ |üHÓ’Hê ªÁX̄<ë∆düã÷Øμ \‘√ #̊ùd >∑Ts¡Te⁄>±]øÏ e+≥ n<äT“¤‘·+>± #̊j·T>∑\>∑&É+
$∫Á‘·y˚T$T ø±<äT nì|æ+#˚~. s¡eTDeTVü≤]¸, kÕsTTu≤u≤˝≤+{Ï eTVü‰‘·Tà\+‘ê n<äT“¤‘·+>±
e+≥ #˚dæq≥T¢, e∫Ãq uÛÑ≈£îÔ\+<ä]ø° yêπs dü«Vü≤kÕÔ\‘√ e&ç¶+∫q≥T¢ yêfi¢̄ #·]Á‘·\˝À eTq+
#·÷&Ée#·TÃ.

@ |üì #˚dæHê m+‘√ HÓ’|ü⁄D´+‘√, áJ>± #˚j·T>∑\>∑&É+ eTT≈£îÔ̋ …’q eTVü‰‘·Tà\ e\qH˚
ne⁄‘·T+<äì eTq≈£î m+<äs√ eTVü‰‘·Tà\ #·]Á‘·\ <ë«sê ‘Ó*dæq dü‘·́ +. @ eTVü‰‘·Tà&çHÓ’Hê yêfi¢̄
q&Ée&çø£qT ã{Ïº yêfi¢̄ dæú‹ì ‘Ó\TdüTø=qe#·TÃqT. n˝≤π> >∑Ts¡Te⁄>±] $wüj·T+˝À ≈£L&Ü u≤u≤
eTq≈£î ñ|ü<˚•+∫ Ä#·]+∫q $<Ûä+>± mH√ï $wüj·÷\˝À ø£q|ü&ÉT‘êsTT.

ªªã≥º\T Ò̋ì yê]øÏ ã≥º*e⁄«μμ nqï u≤u≤ dü÷øÏÔ >∑Ts¡Te⁄>±s¡T nø£åsê˝≤ bÕ{Ï+∫q≥Tº
eTq≈£î ø£qã&ÉT‘·T+~. yês¡T ñ|üjÓ÷–+∫q ã≥º\H˚ >±ø£, neTà>±s¡T`X¯è‹ yê&çq ã≥º\qT
m+<ä]ø√ Ç|æŒ+#̊yês¡T. nM |üP]Ô ø£+&ûwüHé̋ À ñqï|ü⁄Œ&̊ yê{Ïì ã≥º\T ̋ Òìyê]øÏ Ç|æŒ+#̊yês¡T.

e÷qe‘·«+˝À Á|ü<Ûëq n+X¯+ ` õC≤„dü.
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eTq Ò̋JHÓdt, n~ eTq ø£+Á{À˝Ÿ˝À e⁄+≥T+~. ø£+Á{À˝Ÿ˝À ñ+&É&É+ e\¢
@eTe⁄‘√+~? u≤>± ‹Hê\ì|ædüTÔ+~, ˙≈£î u≤´+ø˘ ì+&Ü &ÉãT“\THêïsTT.
‹q>∑\e⁄, ø±˙ ˙ ôV≤˝ŸÔ u≤>± Ò̋<äT. ˙ *esY u≤>± Ò̋<äT. düºeTø˘ u≤>± Ò̋<äT.
‹+fÒ &Éj·÷]j·÷, ‹qø£b˛‘˚ Äø£*. n{≤¢ ø±≈£î+&Ü, m+‘· |ü&ç‘˚ n+‘· ‹ì
Vü≤sêsTT+#·T≈£îH˚ X¯øÏÔì Ç#˚Ã≥≥Te+{Ï~ ìj·TeTeTT.

u≤u≤ n˙ï ÇkÕÔ&ÉT ˙≈£î, nqTuÛÑ$+#·&ÜìπøeTT+~? dü‘·‡+>∑+, dü‘·‡+>∑+ nì nHêïs¡T.
≈£Ls¡TÃHêïeTT. ì<äTs¡ edüTÔ+~. ‘·÷>∑T‘·THêïs¡T. n{≤¢ ì<äTs¡ sê≈£î+&Ü eTqdüTqT ìj·T$T+#·Tø√
>∑\>±*. n~ ìj·TeTeTT ÇdüTÔ+~. Ä ã˝≤ìï. n+<äTø£ì u≤u≤ Áπ>dtì nqTuÛÑ$+#˚ X¯øÏÔì
˙øÏ#˚Ã≥≥Te+{Ï~ ìj·TeTeTT.                                              ` lu≤ã÷J

ø£;s¡T nH̊ eTVü‰qTuÛ≤e⁄ìøÏ ̌ ø£ dü+<̊Vü≤+ e∫Ã+<ä≥. ‘·q m<äT≥ >∑Ts¡Te⁄, >√$+<äT&ÉT
Ç<ä›s¡÷ m<äT¬s’‘˚ yÓTT<ä≥ me]øÏ ÁyÓTTø±ÿ* nì. >∑Ts¡Te⁄ì, yÓ[¢ n&ç>±≥. qqTï ̇ ≈£î Ç∫Ã+~
>√$+<äT&˚ ø£<ë! n+<äT≈£î Äj·Tqπø yÓTT<ä≥ qeTdüÿ]+#·T nì #ÓbÕŒs¡≥. >√$+<äTì <ä>∑Zs¡øÏ
yÓ[¢ n&ç–‘˚ (Hê >∑T]+∫) qqTï ‘Ó*|æ+~  >∑Ts¡Ty˚ ø£<ë ˙≈£î, n+<äT≈£î Äj·Tqπø yÓTT<ä≥
qeTkÕÿs¡+ nì #ÓbÕŒs¡≥. ∫es¡≈£î Ä˝À∫+∫,  >√$+<äT&ÉT H˚s¡T>± e÷{≤¢&É&ÉT, ‘·q≈£î
ø±yê*‡q$ Á|ü‘·́ ø£å+>± >∑Ts¡Ty˚ ø£<ë #·÷ùd~ nì >∑Ts¡Te⁄H˚ ÄÁX¯sTT+#ê&É≥. uÛÑ>∑e+‘·Tì
ÄÁX̄sTT+#·&É+ #̊sTT |ü≥Tº≈£î |üì #̊sTT+#·T≈£îqïfÒ¢, #̊sTT|ü≥Tºø=ì n&ç–‘̊ me¬s’Hê <äT\T|ü⁄ø=ì
b˛j˚T Á|üe÷<äeT÷ ñ+~. ø±˙ ø±fi¯ófl |ü≥Tº≈£î+fÒ (ñqï <ëìøÏ >∑Ts¡T‘·T bÕ<ë\T) b˛j˚T
Á|üe÷<ä+ ñ+&É<äT.

uÛÑ>∑e+‘·Tì eTq+ m|ü&É÷ H˚s¡T>± ÄÁX¯sTT+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·Te<äT›. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
ˇø£e<ä› ñHêï&É+fÒ <ëìï rs¡ú+ nH√, πøåÁ‘·+ nH√ nH=<äT›. eT] @~ rs¡ú+, πøåÁ‘·+ n+fÒ
uÛÑ>∑e‘Y uÛÑ≈£îÔ&ÉT (eTVü‰‘·Tà\T) mø£ÿ&Ó’‘˚ ìedækÕÔs√ <ëìï rs¡ú+ (πøåÁ‘·+) n+{≤s¡T. q&ç#˚ rs¡ú+
n+{≤s¡T, qBe÷ ‘·\T¢̋ ≤¢. n+<äTπø eTVü‰qTuÛ≤e⁄\qT  rs¡∆+ø£s¡T\ì, uÛÑ>∑e‘Y bÕ<äT\T nì
|æ\TkÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ uÛÑ>∑e+‘·Tì n+~e«>∑*–q, eTq*ï |ü$Á‘·+ #˚j·T>∑*–q yês¡T nì
ns¡∆+. n+<äTπø uÛÑ>∑e+‘·Tì ø±<äT |ü≥Tºø√yê*‡+~, uÛÑ>∑e‘Y uÛÑ≈£î Ôì |ü≥Tº≈£î+fÒ yê]ì e<äT\Tø√
Ò̋ø£ eTq≈£î Ç<ä›s¡÷ \_ÛkÕÔs¡T.



e÷qdæø£ $ø±dü+ kÕ~Û+#·ø£b˛‘˚ n+‘·s¡+–ø£ XÊ+‹, Ä<Ûë´‹àø£ ñqï‹ eT#·TÃ¬ø’Hê kÕ<Ûä́ |ü&Ée⁄.
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∫ì–q ã≥º\qT ≈£î≥Tºø=ì yês¡T yê&ÉTø=H̊yêfīó¢ ‘·|üŒ ∫ì–b˛sTTq$ Ç|æŒ+#̊yês¡T
ø±<äT.

eTìwæøÏ ÁbÕ<Ûä$Tø£ nedüs¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+ $wüj·T+>± yê] <äèø£Œ<Ûä+ #·÷#êeTT.
Çø£ yê] ìÁ<ä $wüj·T+ ‘Ó\TdüTø=+<ëeTT. >∑Ts¡Te⁄>±s¡T @<Ó’Hê |üìì yÓTT<ä\Tô|&ç‘̊
sêÁ‹+ãefi¯ó¢ Ä |üì |üPs¡Ôj˚T´es¡≈£î ìÁ<ä b˛j˚Tyês¡Tø±<äT. b˛sTTHê ˇø£{Ï ¬s+&ÉT >∑+≥ Ò̋.
e÷eT÷\T>± m|ü⁄Œ&ÉT ìÁ<äb˛sTTHê 4>∑+≥\T ìÁ<äb˛j˚Tyês¡T ‘·|üŒ n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿeùd|ü⁄
ìÁ<äb˛j̊Tyês¡Tø±<äT. Ä b˛j̊T~ ≈£L&Ü ‘·è|æÔ>± b˛j̊Tyês¡T. Á|üø£ÿq m+‘· X̄ã›+ e∫ÃHê ̋ Òes¡T.
ø±˙ yês¡T |ü+&ÉTø=H˚ s¡÷eTT˝ÀìøÏ eTq+ b˛‘˚, ø±\T Ä&çdü÷Ô ñ+{≤s¡T. ìÁ<äb˛‘·THêïsê
nqT≈£î+fÒ n˝≤ Ä&çdüTÔ+{≤s¡T. yês¡T ìÁ<äb˛‘·THêïs√, y˚T˝§ÿì ñHêïs√ eTq≈£î ns¡∆+ ø±<äT.
C≤„ì m|ü⁄Œ&É÷ eT÷&ÉT nedüú\˝À ms¡Tø£‘√ e⁄+{≤s¡ì, yê{ÏøÏ nr‘·+>± ≈£L&Ü ms¡Tø£̋ À
ñ+{≤s¡H˚ dü‘·́ + eTq≈£î Çø£ÿ&É ns¡∆+ ne⁄‘·T+~.

eTìwæì ìÁ<äqT+∫ ̋ Ò|ü&É+ n+fÒ yê]øÏ ndü\T Çwüº+ ñ+&É<äT dü]>∑<ë, eTq+ me]qHêï
Ò̋|æHê m+‘√ ø√|üŒ&É‘ês¡T. yê] |üqT\T yêπs #˚düT≈£î+{≤s¡T ‘·|üŒ |ü&ÉT≈£îqï uÛ≤s¡́ HÓ’Hê düπs
Ò̋|üs¡T. ìÁ<äb˛j˚Tyêfi¢̄qT Ò̋|ü&É+ #ê˝≤ u≤&éùV≤_{Ÿ nì ø√|üŒ&É‘ês¡T.

m|ü⁄Œ&É÷ y˚T\T≈£îqïfÒº ñ+{≤s¡T. m|ü⁄Œ&ÉT |ü&ÉT≈£î+{≤s√, m|ü⁄Œ&ÉT Ò̋kÕÔs√ eTq¬øe]ø°
ns¡∆+ø±<äT. eTq+ ns¡∆+ #˚düTø√yê\ì Á|üj·T‹ï+#·&É+ ≈£L&Ü e´s¡∆y˚T. ìÁ<ä̋ Ò≈£î+&Ü ñ+fÒ
‘·≥Tºø√ Ò̋ì eTquÀ{Ï yêfi¢̄≈£î Ä dæú‹ ns¡∆+>±<äT. ø±˙ >∑Ts¡Te⁄>±s¡T #Ó|æŒq≥Tº Äs√>∑́ e+‘·T&ÉT
ìÁ<äb˛sTT yÓT\≈£îe eùdÔ n|ü⁄Œ&ÉT ̋ Ò∫y˚j·÷\ì eTfi≤¢ ã<ä∆øÏ+∫ |ü&ÉTø√≈£L&É<äì, n˝≤ |ü&ÉTø=H˚
<ëìì ‘êeTdü Á|üeè‹Ô nì n+{≤s¡T. n˝≤+{Ï yêfi¯ófl J$‘·+˝À @B kÕ~Û+#·̋ Òs¡T dü]>∑<ë
m+<äT≈£L |üìøÏsêì yês¡e⁄‘ês¡ì >∑Ts¡÷J n+≥T+{≤s¡T. s√»+‘ê m≈£îÿe uÛ≤>∑+ u≤u≤ ms¡Tø£̋ À
ñ+&ç #ê˝≤ ø=~›ùd|ü⁄ ìÁ<äb˛yê\ì ìÁ<ä̋ À eTs¡|ü⁄ e⁄+≥T+<äì n|ü⁄Œ&ÉT u≤u≤düàs¡D ñ+&É<äì,
ø±e⁄q ìÁ<äqT »sTT+∫ m≈£îÿe düeTj·T+ ms¡Tø£̋ À ñ+&Ü\ì >∑Ts¡÷J #Ó|ü⁄‘·T+{≤s¡T.

>∑Ts¡÷J‘√ sêÁ‘·+‘ê y˚T˝§ÿì e⁄Hêï m≥Te+{Ï n\dü≥ nì|æ+#·<äT. ndü\T düeTj·T+
m˝≤ >∑&ç∫+<√ ‘Ó*j·T<äT. (ø±\düTŒ¤s¡D ñ+&É<äT) mH√ï $wüj·÷\T &çdüÿdt #˚kÕÔs¡T. yê]ì

dü∫Ã¤wüß´\T (X¯ó<ä∆•wüß´\T) >∑Ts¡T#·s¡D ø£eT˝≤\qT ‘·|æŒ+∫ eTπsB ø√s¡s¡T.
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nH˚ $wüj·T+ eTq≈£î ns¡∆+ ne⁄‘·T+~ ø£qTø£, Çø£ ne÷j·Tø£+>± n≥Te+{Ï
ÁuÛÑeT\˝À |ü&É+. u≤u≤ jÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq ‘·‘·«+ @$T{Ï? n~ ì»+>± bòÕ˝À
#̊j·T&ÉeT+fÒ m˝≤ bòÕ˝À #Ój·÷´*? eTq ôdŒwü̋ Ÿ Ç~ @$T{Ï? ªe÷ kÕ+Á|ü<ëj·TẙT
ẙs¡Tμ nqï u≤u≤ jÓTTø£ÿ ‘·‘·«+ @ s¡ø£+>± eTq+ #·÷|æ+#ê*? nH̊~ ìs¡÷|æ+#·+&ç

Á|ü|ü+#êìøÏ. n~ #Ój·T´+&ç. Hê≈£î dü+‘√wüyÓTÆq~ n~.

&Üø£ºs¡T¢Hêïs¡T, ÁbÕø°ºdt #˚düTÔHêïs¡T. m|ü⁄Œ&√ yêsêìøÏ ˇø£kÕs√, HÓ\ø=ø£kÕs√, &ÉãT“ Ò̋ø£
ø=+#Ó+ ø£wüº+>± ñ+&˚≥≥Te+{Ï yê&çøÏ ñ∫‘·+>± #˚j·T+&ç. eTqy˚T+ #˚kÕÔ+. Ç≥Te+{Ï
@øÏº${°dt #˚kÕÔ+, k˛wü̋ Ÿ düØ«dt @øÏº${°dt #˚kÕÔ+. bǫ̀ Hé #Ój·T´+>±H̊ e÷{≤¢&ÉTø√e&É+, ás√E
@+Á{≤, qTy˚«+ Á|æHé‡|ü⁄˝Ÿ bòÕ˝À #˚kÕe⁄sê? n~ e÷{≤¢&ÉTø√+&ç. á s√E H˚qT nã<ä∆+
#Ó|üŒ≈£î+&Ü e⁄+&Ü\qT≈£îHêïqT, #ÓbÕŒ*‡ e∫Ã+~. á s√E @<√ #Óù|ŒXÊqT, ø£qTø£ |üìwtyÓT+{Ÿ
@+≥+fÒ, ¬s+&ÉTs√E\T ô|≥Tº≈£î+{≤ ìj·TeT+. MTø£+fÒ MTs¡T b˛{°, n~ #̊düTø√+&ç. #·÷&É+&ç
m+‘· ‘·e÷cÕ>±, m+‘· HÓ’dt>± e⁄+≥T+<√. MT ˝…’|òt˝ÀH˚ MT≈£î ˇø£ e÷qdæø£+>± ø±ì,
Äs√>∑́ |üs¡+>±ø±ì, u≤u≤ eTVæ≤eT|üs¡+>±>±ì m+‘· Äq+<ä+ bı+<äT‘ês√ #·÷düTø√+&ç. MT
…̋’|òt Á{≤Hé‡bòÕyéT ne⁄‘·T+~. ≈£Ls=Ãì eTq n+<äs¡eTT e÷{≤¢&ÉT≈£îì, ás√E eTq+ á

yês¡+qT+∫ H̊qT ø£¬sø̆º>± @&ÉT>∑+≥\qT+∫ mì$T~>∑+≥\<ëø± u≤u≤HêeTeTT #̊düT≈£î+{≤qT.
Ç{≤¢ @<√ ˇø£{Ï, H˚qT #Óù|Œ≥≥Te+{Ï~ ˇø£ ìj·TeTeTT ô|≥Tºø=ì, ˇø£ ]C≤˝Ÿ« ô|≥Tºø=ì,
e#˚Ãyês¡+ eTfi≤¢ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·, m+‘·eT+~ #˚j·T>∑*>±s¡T, m+‘·eT+~ #˚düTø√ Ò̋<äT, then

you see the progress, MT Áb˛Á¬>dt ø±s¡T¶ MT #˚‘·T\˝ÀH˚ ñ+~. MT Áb˛Á¬>dtø±sY¶ ~<›̊yêfi¯ó¢
MTπs, Áb˛Á¬>dtø±s¡T¶ MT<ä dü+‘·ø£+ ô|fÒºyêfi¯ó¢ MTπs.

y˚T$T+‘·ø±\+>± dü‘·‡+>±ìøÏ b˛‘·THêïeTT, e÷˝À @ e÷s¡TŒ sê Ò̋<äT >∑Ts¡Te⁄>±s¡T,
y˚TeTT n{≤¢π> ñHêï+. Ç{≤¢ ø±ø£b˛‘˚ m{≤¢ ñ+{≤s¡T eT]. MT≈£î dæ\ãdt Ò̋<äT. dü÷ÿ\T≈£î
b˛‘·THêïs¡T, edüTÔHêïs¡T. kÕsY! ìj·TeT+ ô|≥Tº≈£îH̊≥|ü⁄Œ&ÉT ìj·TeT+ yÓqTø£ e⁄qï s¡Vü≤dǘ ẙT$T{Ï?
ñ<äj·Ty˚T Äs¡T>∑+≥\øÏ qTe⁄« ìÁ<ä Ò̋yê\q+fÒ m+‘· ø£wüº+? Äs¡Tq÷¬s’Hêdüπs Ò̋e>∑\>±*,
( Ò̋yê*‡+<˚) nH˚ dæŒ]{Ÿì ˙˝À ø£\T>∑#˚düTÔ+~. effort ≈£î ˇø£ s¡÷bÕìï ÇdüTÔ+~. ‘·s¡Tyê‘·
yÓTÆ+&é eTq ø£+Á{À˝Ÿ‘√ ñ+≥T+~. á effort qT+∫ <ä÷s¡+>± rdüTø=ì b˛j˚T≥≥Te+{Ï~.



düèwæºj·T+<Ó≥T¢ J$+#·e …̋H√ H˚]Œ Je⁄˝≤q+<äeTT>± J$+#·T≥ ø=s¡πø <Ó’eÁ|üj·T‘·ï+.
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ÄÁX¯sTT+#·Tø=qïyê]ì ‘·≈£îÿe>± ìÁ<äb˛j˚T≥Tº #˚kÕÔs¡T. m≈£îÿe düeTj·÷\T
ms¡Tø£̋ À e⁄+#ê\ì ø±uÀ\T. m+‘√ Äø£* nsTT‘˚ ‘·|üŒ ÄVü‰s¡+ >∑T]+∫ ndü\T
Ä˝À∫+#·s¡T. nB Äø£*øÏ X¯Øs¡+ |ü&çb˛‘·T+<˚yÓ÷ nqï|ü⁄Œ&ÉT ÄVü‰s¡+
rdüTø=+{≤s¡T. yê]‘√ e⁄qï yêfī¢qT e÷Á‘·+ f…ÆyéTøÏ ÄVü‰s¡+ rdüTø√+&ç n+{≤s¡T.

n˝≤π> ô|&É‘ês¡T.

ˇø£ |üìì nqT≈£î+fÒ <ëìì |üP]Ô#˚ùd<ëø± Á|ü|ü+#· düŒèVü≤ ñ+&É<äT. ÄVü‰s¡+ ‹qs¡T,
ìÁ<äb˛s¡T. b˛sTTHê ˇø£{Ï ¬s+&ÉT >∑+≥ Ò̋. ‹]– |üì˝À ìeT>∑ïeTe⁄‘ês¡T. ÄVü‰s¡+ ≈£L&Ü
dü]>±Z rdüTø√s¡T. yês¡T #˚ùd |üì u≤u≤#·]Á‘·qT ÁyêdüTø√e&ÉyÓ÷ Ò̋ø£ ø£+|üP´≥sY̋ À ô|≥º&ÉyÓ÷
#˚düTÔ+{≤s¡T. ø£fi¯ó¢ ÁôdºsTTHé nsTT Çø£ #·÷&É̋ Òø£ eT÷‘·\T|ü&Ü*‡+<˚ ‘·|üŒ esYÿ˝À e⁄qï|ü⁄Œ&ÉT
ìÁ<ä<Ûë´dü e⁄+&É<äT. ø=~›>± ø£fi¢̄≈£î ¬sdtº rdüTø√e&É+ ‹]– |üì˝À|ü&É&É+. @ |üì #˚dæHê m+‘√
ÁX¯<ä∆, HÓ’|ü⁄D´+ ø£qã&É‘êsTT. @ $wüj·T+˝Àq÷ ø±+Á|üyÓTÆdt ø±s¡T. m+‘· ÁX¯eT nsTTHê|ü&ç
yês¡T nqTø=qï |ü¬sŒ¤ø£åìï kÕ~ÛkÕÔs¡T.

Áo\+ø£˝À ‘·$Tfi¯ó\≈£î, dæ+Vü≤∞j·TT\≈£î »]π> <ës¡TD j·TT<ä›+˝À m+‘√eT+~
#·ìb˛sTTq≥Tº q÷´dtù||üs¡T #·~$, Ä e÷s¡Dø±+&É\T mø£ÿ&É »]–q≥Tº $Hêï >∑Ts¡÷J m+‘√
#·*+∫b˛j̊Tyês¡T. á e÷s¡D¨e÷ìøÏ n+‘·+ Ò̋<ë? nì m+‘√ u≤<Ûä|ü&̊yês¡T. e÷eT÷\T>±
q÷´dt nì eTq+ #·~y˚dæHê, >∑Ts¡Te⁄>±s¡T Ä q÷´dt̋ Àì $wüj·÷ìøÏ m+‘√ ÁbÕeTTK´‘·ì∫Ã
düŒ+~+#˚yês¡T. ù||üsYì n+<ä]˝≤>± #·÷&És¡T. yê] <äèø£Œ<Ûä+ y˚s¡T>± ñ+≥T+~. eTq+ #·~$
e~ Ò̋kÕÔeTT. n˝≤ø±ø£ Ç+bÕ¬sº+{Ÿ $wüj·÷ìï >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e&ÉyÓ÷, ø£{Ïº+>¥ rsTT+∫ ô|≥º&ÉyÓ÷
#˚ùdyês¡T. eTq <äèwæº̋ À |ü&Éì q÷´dt ≈£L&Ü yê] <äèwæº̋ À |ü&ç eTq≈£î ‘·s¡Tyê‘· #Óù|Œyês¡T.
eTq+ #·÷∫q|ü⁄&ÉT ø£q|ü&É̋ Ò<˚$T{≤ nì|æ+#˚~. @ |üì#˚dæHê ÁX¯<ä∆>± #˚kÕÔs¡T ø±ã{Ïº yês¡T
ù||üs¡T #·~$Hê n+‘˚ ÁX¯<ä∆>± #·~y˚yês¡T.

$C≤„q düeTTbÕs¡®q |ü≥¢ yê]≈£îqï Á|”‹ Ç+ø£ <̊ìMT<ë ñ+&̊~ø±<äT. yês¡T dü+bÕ<äq˝À
m≈£îÿebÕfi¯ó¢ ãTø˘‡ ø=qTø√ÿe&Üìπø Ks¡TÃ#˚ùdyês¡T. yê] ÄdæÔ n+‘ê |ü⁄düÔø± Ò̋.  Á|ü|ü+#·+˝À
ô|<ä›ô|<ä› s¡#·sTT‘·\T Áyêdæq ãTø˘‡ n˙ï <ë<ë|ü⁄ >∑Ts¡Te⁄>±] <ä>∑Zs¡ e⁄HêïsTT.yê] e<ä›̋ Òì düu…®øº̆

Hê≈£î m≥Te+{Ï Äsê<Ûäq |ü<ä∆‹ Ò̋<äT, Hê |ü<äú‹ Áù|eTqT e´ø£Ô+ #˚j·T&Éy˚T.  `lu≤ã÷J
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kÕsTTHê<ÛäTì dü‘·‡+>∑ düT<Ûä
ìj·TeTeTT

>∑Ts¡Tyês¡eTT s√Eq dü‘·‡+>¥ &˚ n+fÒ ñ<›̊X¯́ eTT @$T{Ï? Ä s√Eq @<√
ˇø£ Á|æì‡|ü⁄˝Ÿ bòÕ˝À #˚dæ &Ó’Ø˝À ÁyêdüTø√+&ç. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T ∫qï<√, ô|<ä›<√,
$T>∑‘êyêfi¢̄ø£+fÒ _Ûqï+>±, e÷ kÕ+Á|ü<ëj·Ty˚T y˚s¡T nHêïs¡T u≤u≤. @ s¡ø£+>± y˚s¡ì MTs¡T
#·÷|ædüTÔHêïs¡T? 365s√E\˝À eTq+ ̌ ø£ÿ Mø˘≈£î ̌ ø£ÿ Á|æì‡|ü⁄˝Ÿ, Bìï bòÕ˝À #˚j·÷*. ∫qï<√,
ô|<ä›<√ n+<äs¡÷ n˙ï ô|<ä›$ #̊j·÷*‡q nedüs¡+ ̋ Ò<äT. H̊H̊MT $TeTà*ï ø£wüº|ü&ÉeTì #Ó|üŒ≥+˝≤.
∫qï, ∫qïeHêï #˚j·T+&ç. eT+∫$ eTq≈£î>±ì, Á|üø£ÿqyê&çøÏ>±ì, düe÷C≤ìøÏ>±ì
eT+#·j˚T´≥≥Te+{Ï~ ˇø£{Ï #Ój·÷´*. <ë+{À¢ eTq $•wü̃‘· ãj·T≥|ü&Ü*. nu≤“, Mfi¯ó¢
kÕsTT|ü<Ûä+ yêfīó¢sê, yêfī¢ |ü<ä∆‘̊ |ü<ä∆‹ nq>∑*– ñ+&Ü* n+‘̊. n˝≤ MTs¡T+fÒ Hê≈£î dü+‘√wü+.
∫qï Á|æHé‡|ü⁄˝Ÿ bòÕ˝À #˚dæHê dü+‘√wü+. Ç+ø± u≤u≤øÏ <ä>∑Zs¡e⁄‘ês¡T. eTq …̋’|òt ≈£L&Ü ø£¬søº̆>±
Äj·TH˚ #·÷düT≈£î+{≤&ÉT n˙ï. Ç~ MTs¡T #·÷düTø√+&ç. $T>∑‘ê<ä+‘ê Äj·Tq #·÷düT≈£î+{≤&ÉT.
Ç+ø£ <˚ìø° eTq+ ˝À≥T|ü&Ü*‡q nedüs¡y˚TMT Ò̋<äT.

eTq+ nM #·÷düTø√e&É+ e÷H̊XÊ+. u≤u≤H̊ #ÓbÕŒs¡T. m+<äT≈£î H̊qT MT ø£cÕº\T rs¡TkÕÔqT,
MT≈£î m+<äT≈£î s¡ø£åD ÇkÕÔqq+fÒ, Äj·Tq Çe«<ä\#·T≈£îqï<˚<√ ñqï~. |æ\¢yêìï dü÷ÿ\T≈£î
|ü+|æ+#·&Üìø√düs¡+>± #êπø¢≥T¢ Çe«&É+˝≤+{Ï~~. ˙ø√ #êπø¢{Ÿ ÇkÕÔ dü÷ÿ\TøÏb˛ nì #Ó|æŒ.
eTq+ @+ #˚düTÔHêï+, #ê¬ø¢{Ÿ ø√düs¡+>±H˚ dü÷ÿ\T nì #Ó|ü⁄‘·THêï+. #ê¬ø¢{Ÿ ‹H˚dæ, dü÷ÿ\T≈£î
b˛e≥+˝≤! Hê\T>∑Ts√E\T ÇkÕÔ&ÉT, nsTT<äTs√E\T ÇkÕÔ&ÉT, Äs√ s√Eq #ê¬ø¢{Ÿ‡ Çe«&É+
e÷H̊kÕÔ&ÉT. n$ ≈£L&É e⁄+&Ée⁄ eTqøÏ. ø±ã{Ïº á #ê¬ø¢≥T¢ n+‘· m≥Te+{Ï$ n+fÒ ̀  n≥Te+{Ï
Á|æHé‡|ü⁄˝Ÿ‡ì eTq+ bòÕ˝À #˚ùd<ëìøÏ. ndü\T eTq Á|æHé‡|ü⁄˝Ÿ‡ @$T{Ï ns¡∆+ #˚düTø√+&ç, yê{Ïì
eTq+ m+‘·es¡≈£î eTq+ bòÕ˝À #˚düTÔHêï+? bòÕ˝À #˚j·T Ò̋ø£b˛e#·TÃ. <ëìπø+ Ò̋<äT. ø±ì
#Ój·÷´\H̊≥Te+{Ï ‘·|üq nHêï ñ+&Ü*. ø£̇ dü+ Ä Á|üj·T‘·ï+ nHêï ñ+&Ü*. u≤u≤≈£î eTq+<äs¡+
|æ\¢\+, ‘·|ü⁄Œ\T #˚düTÔ+{≤+ b˛‘·T+{≤sTT, <ëì >∑T]+#˚MT Ò̋<äT. BH√¢+∫ H˚s¡TÃ≈£î+{≤+
eTq+. H˚s¡TÃ≈£îì eTq+ ¬søÏºô|ò’ #˚düTø=ìb˛yê*. ˇø£kÕ] ‘·|ü⁄Œ#˚dæq ‘·s¡Tyê‘·, eTq+ ‘·|ü⁄Œ
m+<äT≈£î #˚kÕÔ+, m˝≤ #˚düTÔHêï+, @ ø±s¡D≤\ <ë«sê #˚düTÔHêï+, @ |ü]dæú‘·T\ <ë«sê #˚düTÔHêï+



Je⁄\ìïj·T÷ Äq+<äeTT>± qT+&ÉT≥πø düèwæº ìsêàDeTT »]–q~.
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Ò̋<äT. ÁbÕ|ü+∫ø£+>±q÷, Ä<Ûë´‹àø£+>±q÷ mH√ï $\TyÓ’q |ü⁄düÔø±\Tyê]e<ä› ñ
HêïsTT. n‹ ns¡T<Ó’q |ü⁄düÔø±\T mH√ï e⁄HêïsTT. Á|ü|ü+#·+˝À ô|<ä› ô|<ä› ãTø˘
|ü_¢wüsY‡ Á|ü#·T]+∫q ãTø˘ ø±≥˝≤>¥‡ n˙ï <ë<ë|ü⁄ >∑Ts¡Te⁄>±]e<ä› ñHêïsTT.
Á|æẙ~ø̆ ø£\ÃsY qT+&ç yÓ÷&ÉsYï ø£\ÃsY es¡≈£î e⁄qï #ê]Á‘ê‘·àø£ ãTø̆‡ n˙ï >∑Ts¡Te⁄>±]
…̋’ÁãØ˝À e⁄HêïsTT. ˇø£kÕ] >∑Ts¡Te⁄>±] …̋’ÁãØì #·÷∫q yêfi¢̄ Hêqï>±]øÏ ˇø£ nqTe÷q+

e∫Ã+<ä≥. Çìï ãTø˘‡ #·~$ e⁄+{≤sê? Ò̋ø£ #·<äe&Üìø±? Ò̋ø£ …̋’ÁãØ˝À ô|≥Tºø√e&Üìø±?
nì. Ä nqTe÷q ìeè‹Ô ø=s¡≈£î yês¡T ãTø˘‡ì #·÷ùdÔ Á|ü‹ ãTø˘̋ À ø=ìï yêø±´\T n+&ÉsY̋ …’Hé
#̊dæ ñ+&É&ÉyÓ÷, ôd’&é̋ À H√{Ÿ Áyêdæ ñ+&É&ÉyÓ÷ #·÷∫ Ç+‘· ≈£åîDí+>± nìï ãTø̆‡ #·~$ e⁄qï+<äT≈£î
m+‘√ ÄX¯Ãs¡́ b˛j·÷s¡≥. Ç+‘· ∫qï J$‘·ø±\+˝À nìï ãTø˘‡ m|ü⁄Œ&ÉT #·~yês√ eTq }Vü≤≈£î
≈£L&Ü ‘·≥º<äT. Ä #·<äe&É+ ≈£L&Ü eTqe÷~] ø±\πøåbÕìøÏ ø±<äT. ≈£åîDí+>± #·~$ H√{Ÿ‡
sêdüT≈£îH̊yês¡T. @ ãTø̆˝À @ ù|J˝À @ ẙT≥sY e⁄+<√ @ ôd’&é e⁄+<√ ≈£L&Ü ø£¬s≈£îº>± #Ó|üŒ>∑*π>yê]
C≤„|üø£X¯øÏÔ ìs¡T|üe÷q+. ÁbÕ|ü+∫ø£+>± mH√ï $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√yê\qï õC≤„ùd yê]ì
Ä<Ûë´‹àø£+>± ñqï‘·dæú‹øÏ #˚sê\qï õC≤„dü nsTT Ä dæú‹ bı+<˚̋ ≤>± #˚dæ+~. dæŒ]≥T´yê*{°
y˚s¡T, yÓT{°]j·T˝Ÿ y˚s¡T nì ø±≈£î+&Ü ÇVü≤+˝À Á|ü‹B ‘Ó\TdüTø√yê\qï ‘·|üqqT ø£*–düTÔ+~
nqï $wüj·T+ eTq≈£î >∑Ts¡Te⁄>±] Á|ües¡Ôq e\q ns¡∆eTe⁄‘·T+~.

@ ø±–‘·+ MT<ä @ nø£ås¡eTTHêï düπs yê{Ïì #·÷∫ #·<äe≈£î+&Ü e⁄+&És¡T. >∑Ts¡Te⁄>±s¡T
nedüs¡yÓTÆq yê{Ïì e⁄+#·Tø=ì $T–*q |üìøÏsêì yê{Ïì ∫+|æ bÕs¡y˚ùdyês¡T. e÷eT÷\T>±
eTq≈£î ÇwüºyÓTÆq $wüj·÷ìï ÁX¯<ä∆>± #·<äTe⁄‘êeTT. $T–*q$ ø±\πøåbÕìøÏ #·<äTe⁄‘êeTT.
eTqdüT‡˝ÀìøÏ møÏÿ+#·Tø√eTT. ø±ì >∑Ts¡Te⁄>±s¡T n‘·T´‘·ÔeT Ä<Ûë´‹àø£ |ü⁄düÔø±ìï ÁbÕ|ü+∫ø£
qe\q÷ π̌ø ÁX¯<ä∆>± #·<äe&É+ m+‘√ ÄX¯Ãs¡́ + ø£*–düTÔ+~.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T @<Ó’Hê $wüj·T+ >∑T]+∫ yê´dü+ ÁyêdüTÔ+fÒ yês¡T <ëì˝À #Ó|üŒ<ä\TÃ≈£îqï
$wüj·÷ìøÏ düb˛]º+>¥>± m+<äs√ s¡#·sTT‘·\ n_ÛÁbÕj·÷\qT ]|òüsY #˚dü÷Ô ÁyêkÕÔs¡T. m+‘√
düTì•‘·yÓTÆq C≤„|üø£X¯øÏÔ Ò̋≈£î+fÒ nìï $wüj·÷\T >∑Ts¡TÔ+&ç ]|òüsY #˚j·T&É+ kÕ<Ûä́ |ü&É<äT. yês¡T
#Ó|üŒ<ä\#·T≈£îqï uÛ≤yêìï eTq≈£î ns¡∆eTj˚T´≥T¢ #Ó|üŒ>∑\ yê] XË’* m+‘√ n<äT“¤‘·+. yê] uÛ≤wü

n+<äs¡÷ Äq+~düTÔ+fÒ Äq+<ädü«s¡÷|ü⁄&Ó’q u≤u≤‘√ eTy˚Tø£+ ne⁄‘êqT.  `lu≤ã÷J
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bÕ‘· ìã+<Ûäq\‘√ ø£\T|ü⁄ø=qT≥ n$y˚ø£eTT. bÕ‘· yêì $\Te ø±\Áø£eTeTTq
‘·>∑TZ≥ e\qH˚ ø£<ë Áø=‘·Ô$ @s¡Œ&çq$! ìqï{Ï bÕ\T ìqï{Ïπø |ü]$T‘·eTT. H˚&ÉT
yê{ÏøÏ ø±\<√wüeTT |ü{Ïºq~. ø£qTø£ Á|üø£è‹ H˚&ÉT eTs¡\ bÕ Ò̋s¡Œs¡∫q~. ìqï{Ï
ÄVü‰s¡eTTq≈£î ≈£L&É H̊{ÏøÏ ø±\<√wüeTT |ü{Ïºq~. ø£qTø£ eTs¡\ ÄVü‰s¡ẙTs¡Œ&çq~.

bÕ‘· ìã+<Ûäq\T ≈£L&É Áø£y˚T|æ eÁøÏ+#·ã&ç <√wü uÛÑ÷sTTwüºeTT …̋’q$ ø£qTø£H˚ Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq\T.
Á≈£î[¢q |ü+&É¢‘√ ‘êC≤ |ü+&É¢qT ø£*|æq#√ Ç$j·TTqT Á≈£îfi¯ó¢qT.μμ

ªª<Ó’eeTT eTs¡\ Á|üdüTŒ¤≥eTT>∑ ‘·qqT #̊s¡T $<Ûëq$T#·TÃ#·Tqï|ü⁄Œ&ÉT <ëì qqTdü]+#·T≥≈£î
$XÊ«düeTT ø±e …̋qT. bÕ‘· $XÊ«düeTTqT $dü]®+#·>∑\ BÛs¡‘·«eTT ≈£L&Ü ø±e …̋qT. nuÛ≤´düeX̄eTTq
bÕ‘· $wüj·TeTT\qT Áø=‘·Ô $wüj·TeTT\‘√ ø£\T|ü⁄ø=qT≥ e\q ‹ø£eTø£ j˚Ts¡Œ&ÉTqT. ø£qTø£
Hêô|’ $XÊ«düeTTqï#√ qqïqTdü]+|ü⁄eTT. bÕ‘· $XÊ«düeTT\qT $dü]®+|ü⁄eTT. bÕ‘· >∑T&É¶‘√
Áø=‘·Ô >∑T&É¶ ø£*|æ ≈£î≥Tºø=ì e´s¡∆eTT>∑ J$+|ü≈£îeTT. á Áø=‘·Ô j·T+<äT bÕ‘· n+‘·j·T÷ dü÷ø£åàeTT>∑
neTs¡Ãã&çq~.μμ

<Ó’yêqTÁ>∑Vü≤eTT, <Ó’ekÕìï<Ûä́ eTT @ ø£åDeTTq \_Û+#·TH√ me«]øÏì ‘Ó*j·T<äT. nÁ|üeT‘·TÔ&Ó’
ñ+&ÉT≥j̊T e÷s¡ZeTT. nÁ|üeT‘·Ô‘· ̋ Òì yês¡T $|òü\T …̋’ J$+#·T#·T+<äTs¡T. (#̊‘·T\T ø±*q ‘·s¡Tyê‘·
Ä≈£î\T |ü≥Tºø=qT #·+<äeTTq) nÁ|üeT‘·TÔ&Ó’ ñ+&ÉT≥ ‘·+Á&çøÏ ‘·>∑Z _&É¶>±, •wüß´ì>±, kÕ<Ûä≈£îì>±
uÛÑ≈£îÔì \ø£åDeTT. Hê ‘·+Á&ç @ ø£åDeTTqHÓ’q qqTï #̊s¡>∑\&ÉT. ø±\eTT, <̊X̄eTT n‘·ìøÏ nes√<ÛäeTT\T
ø±e⁄. n‘·ì sêø£b˛ø£\qT >∑eTì+#·T#·T. n‘·ì Ä<˚X¯eTT\qT ìs¡«]Ô+#·T#·T J$+#·T≥ Hê
ø£s¡Ôe´eTT. n~j̊T Hê JeqeTTqø±q+<äeTT. <Ó’eyÓT|ü⁄Œ&Ó’qqT <äs¡ÙqMTj·Te#·TÃqT. n~ eTT+<äT>±
‘Ó*j·T<äT. Ä düeTj·TeTTq MTs¡T ìÁ~+#·T≥jÓ÷, ø£ãTs¡¢̋ À |ü&ÉT≥jÓ÷ »s¡T>∑T#·T+&ÉTqT. Ä]Ôì
ã{Ïº nÁ|üeT‘·Ô‘· ñ+&ÉTqT.

dü¬s’q |ü<ä∆‹˝À u≤u≤qT n+{Ïô|≥Tºø√e&ÜìøÏ MTπs e÷sêZ\qT nH˚«wæ+#·Tø√yê*. }s¡πø n˝≤
≈£Ls=Ãì ø£fi¯ófl eT÷düTø√e&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT, ø£fi¯ófl ‘Ós¡∫q ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T @+ #˚düTÔHêïs¡T, Á|ü|ü+#·+‘√
m˝≤ e´eVü≤]düTÔHêïs¡T, u≤u≤ |ü≥¢ MTs¡T m˝≤ Á|ü‹düŒ+~düTÔHêïs¡T, dü‘·‡+>∑+˝À MT ñ<›̊XÊ*ï m˝≤
|ü+#·T≈£î+≥THêïs¡T? M≥ìï{Ï >∑T]+∫ MT˝À dü]#·÷düTø√yê*. <ëìøÏ nqT>∑TD+>± |ü]dæú‘·T\qT
eT\#·Tø√+&ç.                                                                       ` lu≤ã÷J

Hê dü<äTZs¡T düŒs¡Ù



eTq J$‘·+˝ÀøÏ eTT+<äT >∑Ts¡Te⁄ sêyê* ` Ä ‘·s¡Tyê‘· n‘·ì dü+|ü<ä\˙ï eTqy˚.
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Vü≤è<äj·÷ìï ‘êøÏ eTq˝À Ä˝À#·q ø£*–+#˚≥T¢ #˚düTÔ+~. nqedüs¡yÓTÆq |ü<ä+
ˇø£ÿ{Ï ≈£L&Ü ñ+&É<äT. yê] s¡#·q\˝À uÛ≤e>±+;Ûs¡́ + ‘·|üŒ |ü<ä>±+;Ûs¡́ + e⁄+&É<äT.
yê´düs¡#·q˝À yê]~ $\ø£åDyÓTÆq XË ’*. me«]˙ nqTdü]+∫q≥Tº>±ì,
nqTø£]+∫q≥T¢>±ì e⁄+&É<äT. yê] XË’* y˚s¡T>± e⁄+≥T+~. yê´kÕ\≈£î yês¡T

ô|fÒº ø±´|ü̧Hé‡ m+‘√ n+<ä+>± e⁄+{≤sTT. yê{Ïì ôd\øº̆ #˚ùd $<Ûëq+ n<äT“¤‘·+>± e⁄+≥T+~.
Ä ø±´|ü̧Hé̋ À eTq+ #·<äeuÀj˚T yê´dü+ jÓTTø£ÿ Ádæÿ|tº n+‘ê e⁄+≥T+~. ø=ìï ø±´|ü̧qT‡ Ä
yê´dü+˝À e⁄qï eTVü‰‘·Tàì |üs¡‡Hê*{° yÓTT‘êÔìï Á|ü‹_+_düTÔ+{≤sTT. ˇø£ eTVü‰‘·Tàì >∑T]+∫
ÁyêdæHê, #ê]Á‘·ø£ H˚|ü<Ûä́ +˝À e⁄qï |ü]XÀ<Ûäø£ yê´kÕ\T ÁyêdæHê, Ä#ês¡ e´eVü‰sê\ |ü≥¢
ne>±Vü≤q ø£*Z+∫Hê, <äTsê#êsê\qT ‘·÷sêŒs¡|ü{ÏºHê @ Ä]ºø£̋ ŸøÏ Ä Ä]ºø£̋ Ÿ kÕ{Ï. yês¡T
#Ó|üŒ<ä\#·Tø=qï $wüj·÷ìï düùV≤‘·Tø£+>±, ì<äs¡ÙHê\‘√, Ä˝À∫+|ü#˚ùd≥T¢>± e⁄+≥T+~.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T Áyêdæq yê´düdü+ø£\Hêìï #·÷∫q ̌ ø£ eTTdü̋ ≤j·Tq ªªá Ä]ºø£̋ Ÿ‡ mes√ ‘·\|ü+&çq
e´øÏÔ m+‘√ nqTuÛÑe+‘√ Áyêdæq~μμ nì Hê‘√ nHêïs¡T. (Ç+ø± e⁄+~)  ̀  &Üˆˆ _.lìyêdüT\T¬s&ç¶

lsêeTTì Væ≤‘· yêø£́ eTT\T
C≤u≤* |ü*øÏq HêdæÔø£eT>∑T yê<äeTTq≈£î sêeTT&û$<ÛäeTT>∑ ã<äT*∫ÃHê&ÉT. Ç+<äT XÊX¯«‘·

<Ûäs¡àeTT\T >√#·]+#·TqT.
1. Á|æj·TeTT ø£*–+#·Tqì nø±s¡́ eTT #˚j·Tsê<äT, #˚j·TeTì Áb˛‘·‡Væ≤+#·sê<äT.
2. e÷qe⁄ì jÓ÷>±´jÓ÷>∑́ eTT\T n‘·&ç q&Ée&çì ã{Ïº ‘Ó*j·TTqT >±ì, uÛ≤wüDeTT ã{Ïº ø±<äT.
3. |ü$Á‘·eTT, Á|æj·TeTT n>∑T uÛ≤wüDeTT dü‘·´eTT>± uÛ≤$+|üsê<äT. dü‘·´eTì ÁuÛÑeT|ü&ç
nqTdü]+#·sê<äT.
4. |ü$Á‘·eTT, eT<ÛäTs¡eTT n>∑T uÛ≤wüDeTT ø£*–, Á|ües¡ÔqeTTq+<äT n{Ïº |ü$Á‘·‘· >√#·]+|üì#√
n{Ïºyê&ÉT #Ó&ÉTqT.
5. q&Ée&çj˚T e÷qe⁄ì ms¡T+>∑CÒj·TTqT.
6. y˚wüuÛ≤wü\T, u≤Vü≤´X¯ó∫ y˚s¡T, n+‘·'X¯ó∫ y˚s¡T. eT<äeTT, e÷‘·‡s¡́ eTT, ̋ ÀuÛÑeTT, yÓ÷Vü≤eTT,
yÓ÷düeTT Ç‘ê´~$ Ò̋ì |ü⁄s¡Twüß&˚ |ü$Á‘·T&ÉT.

MT¬s+‘· Äq+<ä+>± ñ+fÒ H˚q+‘· Äq+<ä+>± ñ+{≤qT.  `lu≤ã÷J
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7. me&ÉT <Ûë]à≈£î&√, mes¡T ø±<√ ÁøÏj·T\j·T+<äT e÷Á‘·y˚T ‘Ó*j·T>∑\<äT.
8. ˇø£ e÷≥ì∫Ã <ëìøÏ ø£≥Tº|ü&É≈£î+&ÉT≥ n<Ûäs¡àeT>∑TqT. n{Ïºyê&ÉT
ndü‘·́ e÷&çqyê&ç‘√ düe÷qeTT.
9. dü‘·́ y˚T |üs¡y˚TX¯«s¡T&ÉT, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT. dü‘·́ eTTqT M&çq yê]ì uÛÑ>∑yêqT&ÉT
≈£L&Ü M&ÉTqT. (dü‘ê´ìï n+{Ïô|≥Tºø√ `Áou≤ã÷J)
10. ˝Àø£eTT\qT bÕ*+#·T≥≈£î>±ì, e+X¯eTTqT ñ<ä›]+#·T≥≈£î>±ì, dü«s¡ZeTTqT bı+<äT≥≈£î
>±ì, dü‘·́ y˚T Á|ü<ÛëqeTT. H˚qT eqyêdüBø£åqT n+^ø£]+∫ ìs¡«]Ô+‘·Tqì e÷≥ Ç∫ÃHêqT.
<ëìì bÕ*+#·T≥ Hê <Ûäs¡àeTT. n{Ïº bÕ\qeTT sê»´eTT, ø°]Ô, j·TX¯düT‡ ø£qï eTTK´eTT.
11. ÇVü≤eTTq #˚dæq ø£s¡àeT+<ä* <Ûäs¡ày˚T ` |üs¡eTTq Á|üø±X¯$T#·TÃqì Äs¡T´\T ‘Ó*|æHês¡T.
H˚qT <ëìì $X¯«dæ+#·Tyê&ÉqT. <Ûäsêà<Ûäs¡àeTT Ò̋ düèwæºj·T+<äT Je⁄\≈£î Äs√Vü≤D nes√Vü≤D\T
ø£*–+#·TqT. |ü<äTHê\T>∑T dü+e‘·‡s¡eTT\T eqyêdüBø£å Hêø£+~q ø£s¡Ôe´eTT. <ëìì ìs¡«]Ô+#·T≥j̊T
Hê <Ûäs¡àeTT eT]jÓTTø£{Ï ø±<äT.

|üs¡eT>∑Ts¡Te⁄ j˚TdüT ø£<∏ä
ªªsê! s¡eTàì J$‘·eT+‘·j·T÷ ÁbÕ]∆+#·T#·÷, e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT >∑eTì+|ü≈£î+&ÉT≥ <äTs¡<äèwüºeTT

ø£<ë! πøe\ yÓT<äTs¡T #·÷∫q#√ #ê\<äT. Ä]Ô, dü÷Œ¤]Ô, uÛÑøÏÔ, Áù|eT Ç‘ê´~$ ì»eT>∑T ñ|üø£s¡DeTT\T,
Hê sêø£≈£î m+<äs√ j·T÷<äT\T X¯‘êã›eTT\T>∑ m<äTs¡T #·÷#·T#·THêïs ¡T. e∫Ãqq÷
>∑eTì+|ü̋ Ò≈£îHêïs¡T. Hê yÓ+≥ q&ÉT#·T MTs¡T ≈£L&É qH=ïø£ $+‘·>∑ uÛ≤$+∫ nqTdü]+#·T#·THêïπs
>±ì, Hê ‘·+Á&ç düŒs¡ÙqT bı+<ä̋ Ò≈£îHêïs¡T. MT eè<Ûë Á|üj·÷dü qqTï u≤~Û+#·T#·Tqï~. n+‘·j·T÷
<Ó’e$˝≤düeTT.μμ

@düT eTÚqeTT>∑ >∑+;Ûs¡T&Ó’ kÕ>∑T#·TqT+&É>∑ eT]jÓTTø£ nqT#·]&ç≥T ¢ Á|ü•ï+#ÓqT.
ìqïqTdü]+#·Tyês¡T ̇  ñ|ü<˚X¯eTTqT Á>∑Væ≤+∫ e]Ô+∫q #ê\THê? ̋ Òø£ bÕ‘· ìã+<Ûäqq*ïj·T÷
Ä#·]+|üe …̋Hê? @düT |üø£|üø± qyÓ«qT. Ç≥T¢ |ü*¬øqT.

ªªÁø=‘·Ô >∑T&É¶qT bÕ‘· >∑T&É¶‘√ ø£*|æ ≈£î≥Tº≥ n$y˚ø£eTT. Ç|ü⁄Œ&˚ |æ‹øÏq bÕ\qT, ìqï{Ï
bÕ\‘√ ø£*|æ Á‘ê>∑T≥ ≈£L&Ü n$y˚ø£y˚T. Ç|ü⁄Œ&˚ e+&çq ÄVü‰s¡eTTqT ìqï{Ï #·~›‘√ ø£*|æ
‹qT≥ nHês√>∑́ eTT ≈£L&É. qe˙‘·eTT>∑ ø=ì sêã&çq dü‘·́ eTTqT, nfÒ¢ Ä#·]+#·T≥ ñ‘·ÔeTeTT.


